-
e
Bl

0))

—

Q

=

(@)

)

AE T|-':
| girlbumis Ml

Hygienische Handedesinfektion nach dem WHO-Modell:
,Die 5 Indikationen der Handedesinfektion®

Dieser Fragebogen legt den Schwerpunkt ausschlie3lich auf die Indikation
,Vor aseptischer Tatigkeit”. Bitte kreuzen Sie in den nach folgenden Fragen
nur die Situationen an, welche Ihrer Meinung nach der Indikation , Vor
aseptischer Tatigkeit” entsprechen.

1. Pravention Sepsis :

Bevor ich Handschuhe anziehe und Uber den ZVK ein Medikament zuspritze
Bevor ich Uber dem ZVK ein Medikament zuspritze

Bevor ich die Perfusorspritze aufziehe

Nachdem ich einen Verbandwechsel am ZVK durchgefuhrt habe

a. O a, b, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
b. O b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
c. O a, b, c sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit

coow

2. Pravention Sepsis:

Bevor ich die Tropfgeschwindigkeit am Infusionssystem andere

Bevor ich das Infusionssystem an die Venenverweilkanule anschlielRe

c. Bevor ich die Konnektionsstelle des ZVK’s diskonnektiert und desinfiziert habe
um das Medikament zuzuspritzen

d. Nachdem ich die Infusionsflasche angehangen habe und bevor ich das

Infusionssystem anschliel3e

a. O a, b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
b. O b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
c. O a, b, ¢ sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
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3. Pravention Sepsis

Unmittelbar bevor ich das Medikament aufziehe
Unmittelbar bevor ich das Medikament i.v. verabreiche.
Nachdem ich das Medikament Uber den ZVK zugespritzt habe.
Nachdem ich den blutigen Verband der Venenverweilkanule entfernt habe,
unmittelbar bevor ich den neuen Verband anlege.
a. O a, b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
b. O a, b, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit

c. 0O b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit

apoow
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4. Pravention Harnwegsinfekt

a. Bevor ich mir keimarme Handschuhe anlege um den Genitalbereich zu
desinfizieren
b. Nachdem ich mir die keimarmen Handschuhe ausgezogen habe
c. Bevor ich sterile Handschuhe anziehe und den Harnwegkatheter aus der Hiille
nehme
d. Nach dem Ausziehen der sterilen Handschuhe
a. O a, b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
b. O a, c sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit

c. O cistrichtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
5. Pravention der Atemwegsinfektionen

a. Bevorich den Absaugkatheter aus der Hulle entnehme
b. Bevor ich Handschuhe anziehe und den Absaugkatheter aus der Hulle
entnehme
c. Nachdem ich den Katheter mit meinem Handschuh entsorgt habe und bevor
ich einen neuen Katheter aus der Hulle nehme um erneut abzusaugen
d. Nachdem ich den Beatmungsschlauch angefasst habe, ohne zu
diskonnektieren / konnektieren
a. O a, b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
b. O a, b, ¢ sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit

c. O b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
6. Pravention Atemwegsinfektionen

Bevor ich das Beatmungssystem diskonnektiere
Bevor ich das Beatmungssystem konnektiere
Bevor ich die Trachealkanule wechsele

Vor einer Bronchoskopie

a. O a, b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
b. O a, b, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
c. O a, b, c sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
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7. Pravention Wundinfektion

Bevor ich den blutigen Wundverband abnehme

Nachdem ich den blutigen Verband entfernt habe und bevor ich das neue
sterile Verbandsmaterial aufbringe

Bevor ich das sterile Verbandsmaterial 6ffne

. Bevor ich das Verbandsmaterial aus dem Verbandswagen entnehme

a. O a, b, c, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
b. O a, b, d sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
c. O b, c sind richtig, mit der Indikation: Vor aseptischer Tatigkeit
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Weitergehende Fragen (mehrere Antworten sind moglich)

8. Was hindert mich daran eine Handedesinfektion vor aseptischen Tatigkeiten
durchzufihren:

a. O Ich erkenne die Indikation nicht

b. O Ich trage meist Handschuhe und desinfiziere mir deshalb vorher nicht die
Hande

c. O Ich trage meist Handschuhe und wechsele diese nicht direkt vor
aseptischen Tatigkeiten

d. 0 Wenn ich vor dem Anziehen der Handschuhe eine Handedesinfektion
durchfuhre, habe ich noch feuchte Hande und komme nicht in die
Handschuhe hinein

. O AN e

9. Welche Unterstiitzung brauchen Sie damit Sie vor aseptischen Tatigkeiten eine
Handedesinfektion durchflhren

a. O Fortbildung zu Indikationen zur Handedesinfektion vor aseptischen
Tatigkeiten

b. O Unterstiitzung und Vorbild der Leitung (Pflege/ Arzte)

c. O Hospitation durch die Hygiene, wo ich auf Fehler hingewiesen werde

d. O Bildliche Darstellung (Poster)

€. O ANBIE. ..

10. Die ,AKTION Saubere Hande" ist eine Kampagne die sich deutschlandweit zur
Verbesserung der Handehygiene und zur Reduktion von nosokomialen Infektionen
einsetzt.

a. 0 Diese Aktion findet auch an meinem Hause statt

b. O Ich mache eine Handedesinfektion, um mich und meine Familie zu
schitzen

c.O I\_{Iir ist bewusst, dass ich durch eine gezielte Handedesinfektion
Ubertragungen vermeiden kann

d. O Mir ist bewusst, dass ich durch die Handedesinfektion nosokomiale
Infektionen verhindern kann
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Ziel des Fragebogens ist:
¢ Indirektes Schulen durch die Auseinandersetzung mit den Fragen
e Das Erkennen von aseptischen Tatigkeiten
e Defizite erkennen
e Intervention

Richtige Antworten:
Frage 1:
Frage 2:
Frage 3
Frage 4
Frage 5
Frage 6
Frage 7

OO TOTTO
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