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Aktionstag Saubere Hände 2018  

 
 
 
Am 18.04.2018 fand in allen drei Krankenhäusern der KHO-Ostwestfalen 
der Aktionstag Saubere Hände statt. Ein großer Dank geht an die Schüler 
des Unterkurses, die mit einer gewaltigen Portion Engagement und 
Kreativität den Aktionstag mitgestaltet und begleitet haben. Über 400 
Mitarbeiter haben im Rahmen der Aktion die Stände an den drei 
Standorten besucht und sich den Herausforderungen rund um die 
Händehygiene gestellt. Durch die strategisch günstige Positionierung in 
den Eingangsbereichen der Krankenhäuser entkam kein Mitarbeiter 
unserer schulungswütigen Schar an Schülern und hygienebeauftragten 
Kollegen! Unter anderem wurde in einem Kurzfilm die korrekte 
Durchführung der Händedesinfektion präsentiert, bevor die praktische 
Umsetzung an der Blackbox gefestigt werden konnte. Des Weiteren  
wurde die Durchlässigkeit von Handschuhen mit einer fluoreszierenden 
Creme demonstriert, um die Notwendigkeit der Händedesinfektion nach 
dem Tragen von Handschuhen zu veranschaulichen!  
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Eine Schülerin des Unterkurses hat sich mit Strickjacke, Nagellack, 
offenem Haar und Schmuck bestückt,  nach dem Motto „Was ist falsch?“. 
Im Verlauf des Parcours wurde die Durchlässigkeit von Sterilgut-Tüten in 
Verbindung mit Desinfektionsmittel demonstriert! Mit einer umfangreichen 
Auswahl an Fragen wurden die Mitarbeiter in Sachen Hygiene  auf ihr 
Wissen getestet, und konnten abschließend an einer Tombola teilnehmen! 

 
 

Symbolisch wurden verschiedenfarbige Handabdrücke mit Fingerfarbe 
gemacht, wobei der ein oder andere unwissend seine Kreativität entdeckt, 
und gerne noch etwas weiter gestaltet hätte! Wir werden es für den 
nächsten Aktionstag berücksichtigen!  
 
Das Hygieneteam der KHO-Bielefeld freut sich über drei gelungene 
Aktionstage, und bedankt sich bei allen Teilnehmern für ihr Engagement! 
 


