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E.!, KOBLENZ Digital und in Print — Handehygiene mal anders ...

Auch unter der anhaltenden COVID-19-Pandemie war
es uns maoglich einen ,Aktionstag” fir die Aktion
Saubere Hande zu gestalten. Ganz nach dem Motto
,Die Coronakrise beschleunigt den digitalen Wandel*,
haben wir uns fur einen ,Social Media-Aktionstag® am -0 '%
15.05.2021 entschieden. § a %_

Neben der Verdffentlichung auf der hausinternen

Informationsplattform, prasentierten wir die Wichtigkeit R a P

der Umsetzung zur Handedesinfektion ebenfalls auf o

den offentlichen sozialen Netzwerken. @’b N .\L&
722e Zertit)

Ein Magazinartikel in der klassischen Druckausgabe
konnte zusatzlich generiert werden.
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Wir nutzten unter anderem einen Facebook-Post auf der
offiziellen ,Die Bundeswehr in Rheinland-Pfalz*-Seite.

Mit pragnanten Fotos und kurzen, erklarenden
Bildunterschriften konnten wir das Thema
,Handehygiene - be safe” verstandlich darstellen.

Die 5 Indikationen
der Hindedesinfektion

(Foto: Bundeswehr)
Bedingungen fir eine korrekte Handedesinfektion: KEIN Schmuck (Ring, Uhr) an H&nden und
Unterarmen; KEIN Nagel-/Gellack oder kiinstliche Fingernégel! Sonst besteht die Gefahr einer

(FotAO: Bundeswehr) R Erregertibertragung, sieche Wachstum auf dem linken Nahrmedium.
30 Sekunden und ein geringer Aufwand erzielen eine grofle Wirkung! Zur strikten

Beachtung der HygienemaBnahmen laden moderne, beriihrungslose
Handedesinfektionsautomaten ein. Personal, Patient*innen und Besuchende
sollen sie gleichermalen regelmaRig nutzen. Die Bedienungsanleitung ist leicht
zu befolgen.
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Der Vorschlag fur einen Artikel im ,Intern — Das N
Magazin des San|tatsd|enstes der Bundeswehr“ Branze fir das BundesweNrZentralkrankenhaus Kob

o s o

wurde durch das Presse- und Informationszentrum o e i S o 5t e v 5

alitag ohnehin unerkissich, nimmt in  initiiert. Das primére Ziel der Aktion  ASH teil. DarGber hinaus ist die Ak-

g . . dor aktuellon Situstion einen noch- et die Verbesserung der Ptienten-  fion such eine Infometioneplttiom

d es Sa n ”:atsd ien Stes d er B u nd eswe h re be nsom |t i gl v s Do sl s s, Ptenaratat i et
BundeswehZenrakrankenhaus  in  iese st jo her gewahisstet, ist i und Angehorige.

Koblerz wurde Kizich fir de getrol- — rogeiméfige und grindiche Hende-

fenen MaBrahmen in Sachen Hinde-  desinfekion in Gesundheitseinrich-  Bronze fiar BundeswehrZentralkran-

grofier Begeisterung befurwortet. So konnten wir fur

Saubere Hands mit Bronzezaniien.

enz

. . . . en Dabei harcslt a6 sich um aine nato-  Bis 2010 wandte sich cle ASH i Die  Bedeutsamiait dor ek
d L d L t rele Kampogne 2 Vebesserung cer  Sefaeerpurk an Krankenbauser,set  ionsprventon, nebesondre e
€ Leserinnen und Leser einen Zweiseltigen Ftemarmin G, 1 e 8w e i w4
car sich atiche Krarkenhiuser und Mty Aen- Und Phegeheime sowie  onapandamie amaut in den Medien

. . . . . andere medizinch Facheimchtun-  anbuknte Beroicha der medzi-  akmiassend pubiziet. Se Jahren

Be rI Cht fu r d Ie d rltte Aufla e 202 1 u bl Izlere n gen bereiigen schen und pllegerischen Versorgung,  nimmt das BundeswehZentrakran-
. etwa Plagedionst, an dem Proeht. henhaus (BZrh) Koblere, wie

i Zuge cer Kampagne Clean Care  Ursprngich Cbemahm cas BMG  auch die ancren Bundsamtiizan-

Is Safo Care" (Saubero Plege st - de Fiarzionung,coi 2013 wid die  henhduse,an cor ASH tal Barts

chers Pllege) der Wokgeeuncheis-  ASH durch Spenden gerragen. Ne- 2017 kerni das BuZKihs i die

orgarisaton (WHO) vards im Jair ben mefraren hunder stonaren  Jafve 2017 und 2018 cas Zertfatin

1. Trotz der weiterhin die Koblenzer such fiir die Jehre 2021 u verdeut in Gold. Dies
‘ministeriums f0r Gesuncheil (BMG), nehmen irzwischan mehr als 1000  angespannien Situation konnten sich und 2022 wieder das Brorze-Zertif-  chen, wo die indnicuellen Schwach- L
kat sichem Konsequente Handehy- stelen bei der Amwendung von Hamburg erstmals im lahr 2016. Seit
' giene zshh zu den Grundiesten der  Desinfektioneminiein fisgen. 2009 rehmen die Mitarbeiterinnen
Krenkerhaushygene, die wiederum und Mitarbeiter an der Aktion teil. Die

for die Palientensicherheit unerss.  En weiteres Krteri st cie Be-  Fortildung des medizinischen Facl
lih iet. Diese fend schlisBlch Ein- rettelung von festen  Hands-  parsonels zum Thema Handehygiene

In dem Artikel wurde sowohl die Kampagne Aktion _ _
Saubere Hande als auch das Thema o= e e T
,Handehygiene — be safe” vorgestellt.

Krierien der Zertfizierung inBronze hen. Auch diess Aniordsming wid — beobachten.
T vom BundemwshZeniralankenhaus
Fur die Zorienung in Brorze wude el 1 Kombination mit der Areahi
unter anderam o Lenkungegruppa  der Spander wid zudem der Ver-
JHygiena und Infektionspravenion®  brauch von Handsdlasinfekionemitel
instlit cio regelmafi mindestons  emitoh. Diose Deton warden den
Zweimel im Jeh, in Fom ciner Hyg  iitoren cbenials zr Verflgung ge-
enskommissionssieung, tagt Hiorist  stolt. Wekero Mafinshmen sind die
das Thema Hendshygiens wesent-  Durchithrung eines entprchenden
ficher Schwerpukl. Einmal jehrich  Abtonstages, sowi die Aufrung
findet weiterin fur alle Beecheltglen von Petientiven, Patinten und de-
des Krankenhauses sine Balabrung - ren Angehorigen.

atat. Zudem werde regelmabig da-

rbertinausgohonda  Foribidungen  Handetygiens — das A und O1n den
im Borech Handedosinfokion oder  Bundeswebrkrankenhausern
R —
vertion curchgefuhr, Hier wird atwa Ungeschiet dessen ist der Anspruch
. Schwacicht engeseit, um dom  jedos Bundsswehrkankenhauses na

(Foto: Bundeswehr)
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Im Allgemeinen war unsere Absicht, das Thema transparent zu
vermitteln und auch den Personenkreis aulRerhalb des
Gesundheitswesens darauf aufmerksam zu machen.

m
Egal ob in den Bundeswehrkrankenhauser oder b
sanitatsdienstlichen Versorgungszentren im In-/Ausland, das o
Thema ,Handehygiene® bleibt das Aund O zur .
Infektionspravention.

Mit kameradschaftlichen und freundlichen GriRen,

die Krankenhaushygiene des
BundeswehrZentralkrankenhauses Koblenz.

(Foto: Bundeswehr)
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