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Bericht zum Aktionstag Händehygiene 2022 

Alfried Krupp Krankenhaus  

Steele 
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Unser Aktionstag 

 

 

Der Aktionstag Händehygiene im Alfried Krupp Krankenhaus in Essen-Steele fand am  

Mittwoch, 20. Juli 2022, in Zusammenarbeit der Krankenhaushygiene, der Abteilung  

für Unternehmungskommunikation und einem externen Berater der Firma Schülke statt. 
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Das Team der Krankenhaushygiene kommt an den Arbeitsplatz 
 

 

Das Team der Krankenhaushygiene besuchte an diesem Tag unterschiedliche Abteilungen,  

u.a. Pflegestationen, Intensivstation, OP, ZNA und auch den Eingangsbereich. 

 

Schwerpunktthemen im Jahr 2022 waren: 

 

 Händehygiene  

 Hautschutz  

 Hautpflege  

 Hautprodukte  

 

Durch die Information der Mitarbeiter direkt vor Ort, in den eigenen Arbeitsbereichen, konnte eine 

besonders hohe Durchdringung erreicht werden. Mehr als ein Drittel aller Mitarbeiter sind an die-

sem Tag durch das Team der Krankenhaushygiene geschult worden.  

 

Zeitplan Aktionstag Händehygiene am 20.07.2022 

Uhrzeit Bereich 

9.00 - 9.30 ZNA 

9.30 - 10.00 Station 1A 

10.00 - 10.30 Station 3 

10.30 - 11.15 Eingangshalle 

11.15 - 12.00 Station 5 

12.00 - 12.30 Station 4 

13.30 - 14.15 Intensivstation 

14.15 - 15.00 OP 

Ankündigung im Intranet – Zeitplan  
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Im Vorfeld sind Plakate zum Aktionstag in allen Aufzügen und an zentralen Orten des Hauses auf-

gehängt worden, um die Mitarbeitenden auf die Aktion aufmerksam zu machen.  
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Schwerpunkt: „Nach Kontakt mit potenziell infektiösen Materialien“ 
 

 

Unser Ziel war es, möglichst viele Mitarbeiter für die Händedesinfektion und den Hautschutz  

zu sensibilisieren. Das WHO-Modell der „5 Momente zur Händehygiene“ wurde mit großen  

Bannern/ Roll Up präsentiert. Dabei wurde der Schwerpunkt auf die Indikationsgruppe  

„nach Kontakt mit erregerhaltigen Materialien“ und Umgang mit Einmalhandschuhen gesetzt. 
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Lernen durch Erleben 
 

 

Die Mitarbeiter der unterschiedlichen Berufsgruppen hatten an diesem Tag die Möglichkeit,  

Hautfeuchtigkeitsmessungen durchzuführen sowie die richtige Durchführung von Hände- 

desinfektion an der Schwarzlichtbox zu trainieren. 

 

 
Training mit Schwarzlichtbox 
 

 

 
Hautfeuchtigkeitsmessung 
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Praktisches für den Arbeitsalltag  
 

 

An die Teilnehmer der Aktion wurden Kittelflaschen mit Händedesinfektionsmittel  

sowie unterschiedliche Hautpflegeprodukte verschenkt.  

 

 

 
zur Freude der Teilnehmer  

 

 
Fachinformation zu Hautpflegeprodukten  
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Goldzertifikat Aktion Saubere Hände  
 

 

Im Rahmen von Aktion Saubere Hände hat unser Haus dieses Jahr das Gold-Zertifikat erreicht. 

Darauf sind wir sehr stolz! 

 

Den Aktionstag haben wir als Anlass genutzt, um die Gold-Zertifikate an die Abteilungen zu  

übergeben. Außerdem sind auf allen Stationen, als Zeichen der Dankbarkeit und Wertschätzung, 

Kuchen verschenkt worden. 

 

 
Präsentation von Zertifikat und Kuchen 
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Präsentation von Zertifikat und Kuchen 
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Käsekuchen mit Logo „Aktion Saubere Hände“ 

 

 

 
Apfelkuchen mit Logo „Aktion Saubere Hände“ 
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Ausgabe der Zertifikate 
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Fazit 
 

Der Aktionstag Händehygiene im Alfried Krupp Krankenhaus in Steele war ein Erfolg und ein  

Gewinn für alle Beteiligten. Es konnten viele Fragen zum Thema Händehygiene und Hautschutz 

geklärt werden. 

 

 

 
 

 
 

Vielen Dank an alle Unterstützer des Aktionstages im Alfried Krupp Krankenhaus in Steele 

 

 

 

 

Das Team der Krankenhaushygiene  

 

 

 


