
                                                                                                            

 

 

Aktionstag Saubere Hände 2022 

Klinikum Vest Knappschaftskrankenhaus Recklinghausen 

Nach zwei Jahren Corona-Pause führten wir unseren Aktionstag im 

Rahmen der Aktion Saubere Hände am 04.08.2022 in der Zeit von 11 bis 

14 Uhr im Konferenzraum St. Barbara durch. Wir erreichten an diesem 

Tag 79 Mitarbeitende aller Berufsgruppen. 

Mit einer Rundmail an alle Mitarbeiter des Klinikums wurden vorab alle 

Mitarbeiter herzlich zu dem diesjährigen Aktionstag eingeladen und über 

die angebotenen Aktionen informiert.  

Unser Ziel war es, die 5 Indikationen der Händehygiene wieder in den 

Vordergrund zu bringen und uns mit den teilnehmenden Mitarbeitern 

auszutauschen. Dies gelang durch die Mitmachaktion der „Blackbox“, in 

der den Mitarbeitern visuell dargestellt wurde, wo die Händedesinfektion 

Lücken aufwies und noch Verbesserungspotenzial bestand. 

 

 

 



Ebenfalls wurde mit der Optics-Lotion die Durchlässigkeit aufgrund von 

Mikroperforationen und die Kontamination beim Ausziehen von 

Einmalhandschuhen sichtbar gemacht. Somit wurde den Mitarbeitern 

deutlich gemacht, dass nach jeden ablegen der Handschuhe eine 

hygienische Händedesinfektion erfolgen muss. 

 

Die zusätzlich angebotene Hautfettmessung und die dazugehörige 

Beratung und vergabe der richtigen Hautpflegemittel fand bei den 

Mitarbeitern großen Anklang. 

Alle Teilnehmer haben Händedesinfektionsmittel, Hautpflegeprodukte 

und Kugelschreiber erhalten.  

„Das Team der Krankenhaushygiene bedankt sich für den regen 

Austausch und freut sich auf den Aktionstag im Jahr 2023 mit noch mehr 

Aktionen für die Mitarbeiter.  

Im Standort Paracelsus-Klinik Marl findet der diesjährige Aktionstag am 

25.08.2022 von 11 bis 14 Uhr im Flur zum Besprechungsraum im FAZ 

statt.“ 

 


