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Bericht zum Aktionstag „Room of Horror“  
 
Im Rahmen der Teilnahme am Projekt Aktion sauber Hände hat das Herzogin Elisabeth Hospital 

einen Aktionstag ausgerichtet. Mit dem Thema „Room of Horror“.  

Hintergrund für das Thema „Room of Horror“ war das Hygienische Fehler aufgezeigt wurden, auf 

die Explizit hingewiesen wurden. So das, dass Wissen für Hygiene verdeutlicht wird und mehr in 

den Vordergrund rückt.  

Um den „Room of Horror“ umsetzten  zu können war im Vorfeld die Struktur und die benötigten 

Materialien, sowie die Raum Organisation der Grundstein für den Aktionstag. Dieser wurde am 

12. Juli.2023 in der Zeit von 11:00- 15:00 Uhr ausgerichtet. Als Raum diente uns ein Übungs-

raum auf der Intensivstation, dieser wurde mit einem Patientenbett sowie einer Übungspuppe be-

stückt, außerdem wurde auch ein Arzt verkörpert.  Natürlich durften die Hygienischen Fehler 

nicht fehlen. Diese waren an der Anzahl 16 Stück. Dazu zählten zum Beispiel ein Infusionssys-

tem hängt auf dem Boden, Nagellack an den Fingern, Handschuhe in der Kitteltasche, Kasack 

verschmutzt, Ring am Finger und vieles mehr. Als Zielgruppe waren alle Mitarbeiter in unserem 

Haus angesprochen, es wurde im Vorfeld Werbung über unser Intranet gemacht und es wurde 

ein passendes Poster entworfen. Die Mitarbeiter kamen in den Präparierten „Room of Horror“ 

und habe eine kurze Einweisung in das Thema beziehungsweise, in das kurze Fallbeispiel erhal-

ten. Die Mitarbeiter sollten nun die Hygienefehler benennen und kurz erläutern warum es ein 

Fehler ist. Ob in Gruppen oder als Einzelperson war ganz Individuell. Darauffolgend wurde er-

klärt wie der Standard in unserem Haus ist und wie der korrekte Hygienische Umgang erfolgen 

sollte. Als kleines Giveaways, hat uns ein Kundenberater von der Firma Schülke, vor Ort mit tol-

len Produkten versorgt. Der Aktionstag hat gutes Feedback erhalten, es waren eine große An-

zahl an Mitarbeiter präsent. Die Zielgruppe der Mitarbeiter war gemischt und hat somit eine 

große Bandbreite an Schulung abgedeckt.  
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