Aktionstag Saubere Hande am Universitatsklinikum Augsburg

Am Dienstag, den 25. Juli 2023 veranstalteten wir,

die Stabsstelle fiir Hygiene und Umweltmedizin den Aktionstag
Saubere Hande 2023. Dieses Jahr haben wir uns entschieden, den
Fokus auf die Mitarbeitenden des Uniklinikums zu legen. Der
bunte Stand befand sich zur Friihstiicks- und Mittagszeit vor dem
Betriebsrestaurant des Universitats-klinikums.

Neben der Handehygiene richteten wir unser Fokus auf
das Thema , Kitteltascheninhalte: Wie gehe ich hygienisch
mit meinen alltdglichen Begleitern um?“. Die
Mitarbeiter*innen
konnten im
direkten Dialog mit
uns anhand eines
Quiz herausfinden, welche Fotos von Abklatschuntersuchungen zu
welchen Gegenstdanden gehéren und wie der Unterschied zwischen
desinfizierten und nicht desinfizierten Handen mit und ohne
Schmuck aussieht. Direkt Hand angelegt haben Vviele
Mitarbeiter*innen an unserer ,Sauber-Zauber-Station”: mit einem
Wisch wurden Diensttelefone von Erregern befreit. Dazu gab es
einzeln verpackte Desinfektionsmitteltiicher als Gedachtnisstiitze
und fiir Unterwegs.

INBIKATIONEN

Natirlich konnte die Qualitdt der Handedesinfektion vor Ort
Uberprift und so auch verbessert werden. Neben den UV-Lampen
kam auch ein neuer Scanner (Semmelweis Hand-in-Scan) zum Einsatz.
So gab es nicht nur personliches, sondern auch digitales Feedback zur
Qualitat der Handedesinfektion. Insgesamt fiihrten gut 200 Personen
eine Handedesinfektion mit direktem Feedback durch.
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Handflache

Zur Belohnung gab es kleine, selbstgestaltete Kartchen zum
Mitnehmen, auf denen kurz und biindig die Voraussetzungen zu einer
erfolgreichen Handehygiene verdeutlichtet waren.
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Und natlrlich durfte auch etwas SiRes nicht fehlen. Unsere v
Zuckerschmuck-Titen wurden sehr gut angenommen und mit dem ¢
Hinweis versehen, welche Bedeutung schmucklose Hande fir die 8
korrekte Desinfektion und die Vermeidung nosokomialer Infektionen
haben.

Um die Botschaft weiter zu tragen, gab es als Give-Aways Buttons mit
lustigen Sprichen, welche im lokalen Dialekt die Wichtigkeit sauberer
Hande zur Verhinderung nosokomialer Infektionen herausstellten.
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Natirlich wurden alle Interessierten auch tiber die Durchfiihrung der
korrekten Handedesinfektion, die 5 Indikationen zur
Handedesinfektion und die Bedeutung der Aufbereitung unkritischer
Medizinprodukte zur Verbesserung der Patientenqualitat informiert.

An unseren groBen Plakatstellwdnden konnten wir die
Mitarbeiter*innen anschaulich Gber diese Themen informieren.




