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Liebe Teilnehmer der „Aktion Saubere Hände“ ! 

 
Bald ist es wieder soweit  - Aktionstag 2016 

Der 5. Mai steht wie jedes Jahr ganz im Zeichen guter Händehygiene. Die Initiative zum weltweiten 

Aktionstag der Weltgesundheitsorganisation (WHO) geht in ihr achtes Jahr und widmet sich jedes Mal 

einem anderen wichtigen Aspekt der Infektionsprävention im Gesundheitswesen. Diesmal stehen die 

postoperativen Wundinfektionen im Fokus. Unter dem neuen Slogan „See your Hands“ (Schau auf deine 

Hände) dreht sich 2016 alles um die Patientensicherheit in der chirurgischen Versorgung –  von der 

Aufnahme bis zur Entlassung. 

Postoperative Wundinfektionen bergen ein hohes Risiko für den Patienten und stellen für die 

Gesundheitssysteme eine große Belastung dar. Deshalb ruft die WHO alle Krankenhäuser dazu auf, die 

Kampagne „SAVE LIVES: Clean Your Hands“ zu unterstützen und am Welthändehygienetag aktiv 

teilzunehmen. 

Der Aktionstag soll "Menschen zusammen bringen", und wie 

jedes Jahr stellt die „Aktion Saubere Hände“ in diesem Sinne 

Arbeits- und Infomaterialien zur Verfügung. Diesmal haben 

wir uns was ganz besonderes ausgedacht.  Auf der ASH-Seite 

wird im Rahmen des Aktionstages ein kurzer Film zum Thema 

„Händedesinfektion beim Verbandwechsel“ als Download 

bereitgestellt. Begleitend können auch Informationsposter 

und eine Präsentation verwendet werden.  

http://www.aktion-sauberehaende.de/ash/aktionstag-2016/  

Die WHO hat ebenfalls verschiedene Promotion-Materialien online zur Verfügung gestellt. Dazu gehören 

ein Plakat, das die fünf Momente der Händedesinfektion im Zusammenhang mit der chirurgischen 

Versorgung darstellt und verschiedene Leitfäden mit Informationen für OP-Teams.  

Um das Bewusstsein für die Prävention von Infektionen in der Chirurgie zu erhöhen, hat die WHO das 

Modell der 5 Indikationen der Händedesinfektion neu aufbereitet. Die vier Infografiken zu den 

aseptischen Tätigkeiten am Endotrachealtubus, Blasenkatheter, zentralen und peripheren 

Venenkatheter gibt es in Englisch, Französisch und Spanisch. 

http://www.who.int/gpsc/5may/EN_PSP_GPSC1_5May_2016/en/ 

Übrigens! Am 4. Mai hält Professor Didier Pittet von der WHO-Kampagne „SAVE LIVES: Clean Your 

Hands“ seine globale Teleclass. Sie können sich hier registrieren: 

http://www.webbertraining.com/schedulep1.php?command=viewClass&ID=1293 

http://www.aktion-sauberehaende.de/ash/aktionstag-2016/
http://www.who.int/gpsc/5may/EN_PSP_GPSC1_5May_2016/en/
http://www.webbertraining.com/schedulep1.php?command=viewClass&ID=1293


 

 

 

 

 
1. WHO Video zur Händehygiene 

Das Team der ASH empfiehlt ein Video zur Händehygiene aus dem New England Journal of Medicine, 

welches von der "Aktion Saubere Hände" übersetzt wurde. 

http://www.who.int/gpsc/5may/hand_hygiene_video/en/ 

 

2. Referenzdaten Compliance Beobachtungen 2015 

Die Referenzdaten der Compliance Beobachtungen für das Jahr 2015 sind online. Zu finden unter: 

http://www.aktion-sauberehaende.de/ash/messmethoden/beobachtung-der-compliance/  

 

3. Einführungskurs 

Der nächste Einführungskurs findet am 21. Juni wie gewohnt in Berlin statt. Eine Anmeldung per E-Mail 

ist ausreichend. 

 

4. Erfahrungsaustausch 

Der Erfahrungsaustausch findet erneut im Anschluss an den KISS Erfahrungsaustausch statt. Die 

Anmeldung für den ASH Erfahrungsaustausch erfolgt über http://www.nrz-

hygiene.de/nrz/veranstaltungen/ und ist wie bisher kostenfrei. Auch wenn Sie sich bereits für die 

Langversion angemeldet haben, bedarf es einer direkten Anmeldung für den ASH Erfahrungsaustausch. 

Wenn Sie Interesse haben einen kurzen Vortrag am 13.09. 2016 zu Ihren Erfahrungen in Ihrer 

Einrichtung zu halten, zögern Sie bitte nicht mit uns in Kontakt zu treten. 

 

Es grüßt Sie herzlich das Team der „Aktion Saubere Hände“  

Dr. Christiane Reichardt, Karin Bunte-Schönberger B.A., Janine Walter, M.Sc. 

 
 

 

 

 

*** Wir würden uns sehr freuen, wenn sich noch weitere Kliniken eine finanzielle Unterstützung vorstellen 

könnten. Falls sich Ihre Einrichtung dafür entscheiden sollte, schicken Sie uns eine E-Mail  

und wir senden Ihnen die Kontodaten. Ihre Einrichtung erhält abschließend eine Spendenbescheinigung und wird 

auf der Website der „Aktion Saubere Hände!“ aufgeführt.*** 
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