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Saubere Hiinde
Krankenhduser DEUTSCHLANDSBERG

Keine Chance den Krankenhausinfektionen

Aktivititen zur Aktion Saubere Hande
im LKH-Deutschlandsberg 2015

Seit mehr als hundert Jahren ist die Hindedesinfektion als eine der wirksamsten
MaBnahmen zum Schutz von Patienten und Personal vor Infekten anerkannt.

Das LKH Deutschlandsberg beteiligt sich an der ,Aktion Saubere Hinde“ in dem Modul
Krankenhauser. Seit 2012 wird die Kampagne intensiv und konsequent weiter verfolgt, mit
dem Ziel, die Umsetzung der Durchfihrung und Qualitit der Hindedesinfektion deutlich
und nachhaltig zu erhéhen durch Bewusstseins Steigerung.

Die Lenkungsgruppe unter der Fihrung von HFK Helga Knappitsch legte auch 2015 im Zuge
regelmaRiger Sitzungen wieder den Fahrplan fest.

So wurden lt. Aktionsplan alle MaRnahmen erfillt, wie beispielsweise der jahrliche
Hiandedesinfektionsmittelverbrauch statistisch erfasst, die Daten an das NRZ
weitergegeben, neue Schulungsunterlagen mit Schwerpunkt ,Die 5 Indikationen“ erstellt
und gesamt 496 Mitarbeiter aus allen Bereichen des Krankenhauses geschult, sowie neues
Infomaterial und Plakate zur Verfugung gestellt.
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Erstmalig wurde von den Mitgliedern der Lenkungsgruppe nach intensiver gemeinsamer
Vorbereitung und Schulung eine Compliance-Beobachtung an der Intensivstation und an
zwei Normalstationen durchgefiihrt. Die Besprechung der Beobachtungen erfolgte, wenn
gewiinscht, direkt vor Ort mit den jeweiligen Mitarbeiterlnnen. Zusatzlich wurden die
anonymisierten Daten nach der Beobachtung mundlich und schriftlich den einzelnen
Bereichen mitgeteilt und Empfehlungen abgegeben.

Somit waren alle Voraussetzungen fur den neuen Zertifikatantrag in Silber erfullt, welches
das LKH Deutschlandsberg im August erhalten hat.
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Absoluter Hohepunkt war 2015 die Entstehung des Filmes
»,In Deinen Handen liegt Verantwortung”

Jacqueline Koller und Patricia Cescutti, zwei Maturantinnen der HLW Deutschlandsberg
unterstutzten die ,,Aktion Saubere Hande“ im LKH Deutschlandsberg und erstellten im Zuge
ihres Maturaprojektes gemeinsam mit Mitarbeiterinnen der Lenkungsgruppe auf Basis ihrer
fundierten schulischen Ausbildung und jeder Menge Kreativitat einen Kurzfilm.

Dieser Film macht Patientinnen, Mitarbeiterinnen und Besucherinnen im Krankenhaus auf
unterhaltsame und informative Weise darauf aufmerksam, wie bedeutsam die richtige und
gewissenhafte Handedesinfektion ist.

Der Film steht im Krankenhaus-Informationskanal allen Patientlnnen zur Verfigung und
kann via Intranet auch von den Mitarbeitinnen jederzeit gesehen werden.
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Somit stellte die Auffuhrung des Filmes die Hauptattraktion der Prasentation des
3. Evaluierungsberichtes ASH am 19.10.2015 fir alle Mitarbeiterlnnen dar.
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Daneben erfolgte aber auch eine neuerliche interessante Darstellung der Handehyhiene-
IST-Situation im LKH Deutschlandsberg, der aktuellen Verbrauchsdaten und erstmalig
auch der "Compliance-Beobachtungsergebnisse” im Vergleich mit den NRZ-Daten.

Weitere Hohepunkte waren die Zertifikatsiiberreichung in Silber sowie die Pramierungen
von Stationen und Bereichen mit besonders guten Verbrauchsdaten.

Ein besonderer Dank gilt der Anstaltsleitung fur die Unterstutzung und
Bereitstellung der Gewinne, sowie allen, die zur erfolgreichen
Umsetzung der ,,Aktion Saubere Hande* beigetragen haben!

Und denke stets daran:

»InDeinenw Hindew liegt Verantwortung*
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