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LKH WESTSTEIERMARK - STANDORT DEUTSCHLANDSBERG 
„AKTIONSTAG SAUBERE HÄNDE“ DER ANDEREN ART 2019 

 
 
Am 30.04.2019 veranstaltete das LKH Weststeiermark Standort Deutschlandsberg den - schon mitt-
lerweile traditionellen – „Aktionstag Saubere Hände“ (ASH). 
Dieses Mal besuchten die Mitglieder der Lenkungsgruppe unter der Leitung von HFK Helga Knap-
pitsch alle Stationen und Bereiche und erstmalig wurde auch ein Workshop mit dem Thema „Hän-
dedesinfektion VOR aseptischen Tätigkeiten“ angeboten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im Vorfeld wurde bereits eine ASH-Umfrage bezüglich Anregungen/Fragen/Feedback ausgeschickt 
und am Aktionstag eingesammelt. 
Als besonderen Blickfang und zur weiteren Motivation gab es Einzelbereichsauswertungen des Hän-
dedesinfektionsmittel-Verbrauchs 2018 mit einem persönlichen Ziel für alle an HAND KISS teilneh-
menden Bereiche.  
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Der Fokus des „Aktionstags der anderen Art“ lag auf dem persönlichen Austausch sowie das Be-
sprechen hygienerelevanter Themen im kleinen Kreis. Mitarbeiter konnten ihre praktische Durchfüh-
rung der Händedesinfektion überprüfen bzw. verbessern und auf die „5 Indikationen der Händedes-
infektion“ wurde eingegangen. 
 
 
Im Aufenthaltsraum der ehemaligen Station 2B wurde ein praxisnaher Workshop „VOR aseptischen 
Tätigkeiten“ veranstaltet. Es konnten der hygienisch richtige Umgang mit zentralvenösen Kathetern, 
die Händehygiene beim Verbandswechsel sowie die aseptische Anlage einer peripheren Venenver-
weilkanüle geübt werden und von den Mitgliedern der Lenkungsgruppe „ASH“ gab es profunde Er-
läuterungen dazu.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die hohe Teilnehmerzahl an diesem Workshop spiegelt das weiterhin steigende Interesse, sowie 
das hohe Verantwortungsbewusstsein betreffend dieser Thematik wider. 
 
 
Als Dankeschön gab es heuer gefüllte Geschenktaschen, sowie Kekse in Form einer Hand, Hände 
aus Holz und ein aktuelles ASH-Infoblatt. 
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Unser besonderer Dank geht an alle, die zum Gelingen dieses Aktionstages und zum 
Erfolg der „Aktion Saubere Hände“ beigetragen haben. 
 
 
 

 

 

 

„In unser aller Händen liegt Verantwortung“! 
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