Bericht zum Aktionstag Handehygiene 2019 in der Zentralklinik Bad Berka

Am 15. Mai 2019 fand wieder der jihrliche Aktionstag zur AKTION SAUBERE HANDE
in der Zentralklinik Bad Berka statt.

EINLADUNG

Aktion Saubere Hande

©® Informations- und Aktionstag zum Thema Handehygiene

© Wissensquiz (es gibt etwas zu gewinnen)

® Uberprufung Ihrer Einreibetechnik mittels Fluoreszenzlampe

©® Mikroskopische Begutachtung der wichtigsten Krankenhauserreger

TERMIN VERANSTALTUNGSORT
Mittwoch, 15. Mai 2019 Foyer Zentralbau
07.00 - 16.00 Uhr Zentralklinik Bad Berka

Am zentralen Informationsstand im Foyer der Zentralklinik wurden diverse
Aktivitaten wie z.B. praktische Ubungen zur Einreibetechnik, ein Mikroskop zur
Betrachtung unserer , kleinen Feinde”, eine Ausstellung mit umfangreichen
Informationsmaterialien, die Moéglichkeit zu intensiven Gesprachen mit den
Mitarbeitern der Hygieneabteilung und ein Quiz angeboten:

3. Nosokomiale Infektionen (im Krankenhaus erworbene Infektionen) ...
sind z. T. schwer zu behandeln und werden nicht selten durch besonders antibiotikaresistente Erreger verursacht.
sind bewiesenermalen eine Erfindung der Hygiene-Lobby und gehéren in das Reich der Fantasie.
stellen kein Problem dar, da es genligend Antibiotika gegen alles und jeden gibt.
stammen von den Nosokomialen (Inselgruppe vor der Kiste Iberoamerikas) und
wurden vermutlich durch Kolumbus nach Europa eingeschleppt.
4. Wer die Handehygiene vernachlassigt ...
gefahrdet seine eigene Sicherheit und die der ihm anvertrauten Patienten.
lasst sich von der allgemeinen Hysterie nicht beeindrucken und zeigt Charakterstarke.
hat einfach zu viel damit zu tun, sich um die Sicherheit anderer Menschen zu sorgen.

kann im Gesundheitswesen durch die sinkenden Ausgaben fir Hindedesinfektionsmittel viel Geld einsparen.

QUIZ ZUM AKTIONSTAG ,AKTION SAUBERE HANDE" [S. 1/2]
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Auch in diesem Jahr wurden neben den Mitarbeitern der Zentralklinik wieder unsere

Patienten und deren Angehdorige aktiv angesprochen:

Begeisterung fur die Wirkung der Handedesinfektion zeigten wie bereits in den
vergangenen Jahren auch die Kinder aus dem Kindergarten der Zentralklinik.

Auf den Spuren von Robert Koch entdeckten sie unter fachkundiger Anleitung mit
dem Mikroskop manchen interessanten Keim:



Die Kreativitat der Kinder ermoglichte zudem auch viele schone Motive zum Thema

Handehygiene ...
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In der Krankenhaushygiene steht bei uns immer der Teamgeist im Vordergrund ...

Die Bedeutung 0er Typieniscnan nanosoesm

Die inzwischen legendaren von Hand ausgestochenen Platzchen in Handform gaben
manch sachdienlichen Hinweis zur korrekten Durchfiihrung der Handehygiene ...

Hande nach korrekt durchgefuhrter
Desindektion

Hande lediglich
gewaschen aber
nicht desinfiziert




Auch die kleinen nitzlichen Utensilien mit Hinweisen auf die Aktion Saubere Héinde
(Schlusselband, Brillenputztuch, Handedesinfektionsmittel in Kitteltaschenflaschen-
Format) lockten Mitarbeiter, Patienten und Angehérigen an unseren Stand ...
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Zentralklini Bad Berka
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Die Fluoreszenzlampe deckte wieder gnadenlos Defizite bei der Einreibetechnik auf:

Posterwande mit umfangreichen Informationen zum Thema Handehygiene und zu
nosokomialen Infektionen rundeten das umfangreiche Informationspaket ab
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Die Bedeutung der hyglenischen Hindedesinfektion
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Insgesamt wurde die Veranstaltung in der Zentralklinik Bad Berka auch in diesem Jahr
wieder mit viel Interesse wahrgenommen.

In unserer Lenkungsgruppe zur Aktion Saubere Hande wurde der Aktionstag bereits
detailliert ausgewertet und auch schon das Konzept fiir den Aktionstag 2020
vorbereitet.

Mit freundlichen GriuRRen

Das Hygieneteam aus der Zentralklinik Bad Berka



