
 

5.5.2023 Aktionstag Alb Fils Kliniken 
 
Unser lang geplanter Aktionstag fand nach der Verlängerung unseres Gold- Zertifikats in 
anderer Form als in den vergangenen Jahren statt. 
Die Verlängerung des Gold Zertifikats nahmen wir zum Anlass die Information am 5.5.23 in 
AFK- inline (Informationsforum der Klinik) mittels eines Beitrags über die Verlängerung des 
Goldzertifikats klinikintern und extern in der Presse bekannt zu geben. Unsere Planung er-
stellten wir in Zusammenarbeit mit der Abteilung für Marketing und Öffentlichkeitsarbeit. 

      
Team der Klinikhygiene Alb Fils Klinken Göppingen 
Frank Niederberger, Susanne Plata, OA Weger, CA Dr. Zabel, Rita Crocamo, Timo Habereder, Claudia Richter, 
Ulrike Maier- Abt fehlt (von li. nach re.) 
 

Bereits zum zweiten Mal erhalten ALB FILS KLINIKEN von der „Aktion Saubere Hände“ das 
Gold-Zertifikat für ihre Hygienequalität und exzellente Hygienestrukturen. Damit sind die ALB 
FILS KLINIKEN eines von 15 Krankenhäusern in Baden-Württemberg, die die höchste Aus-
zeichnung erhalten hat. 
Nicht nur die Corona- Pandemie hat deutlich gemacht, wie wichtig ein zielgerichtetes Hygie-
nekonzept bei der Unterbrechung von Infektionsketten ist. Etwa eine halbe Million Menschen 
erkranken in Deutschland jährlich an im Krankenhaus erworbenen Infektionen. „Weil die 
Hauptüberträger der Erreger die Hände sind, ist die Händehygiene die wichtigste Präventiv-
maßnahme zur Vermeidung solcher Infektionen“, erklärt Markus Weger, Klinikhygieniker der 
ALB FILS KLINIKEN.  
Um das begehrte Zertifikat zu erhalten, musste die Klinik verschiedene Kriterien und auf-
wendige Kontrollmechanismen nachweisen. „Wir überprüfen regelmäßig, dass unsere Mitar-
beitenden die Händedesinfektion nach WHO-Richtlinien durchführen. Zudem verfügen wir 
über die erforderliche Anzahl von Desinfektionsmittelspendern in allen Abteilungen und un-
ser Hygienemittel-Verbrauch liegt deutlich über dem bundesweiten Durchschnitt“, erklärt Rita 
Crocamo, Leitende Hygienefachkraft der ALB FILS KLINIKEN. „Die ausgezeichnete Hygiene 
ist der sehr guten Teamarbeit zuzuschreiben und liegt zugleich in der Eigenverantwortung 
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jedes einzelnen Mitarbeitenden“, betont Dr. Ingo Hüttner, Medizinischer Geschäftsführer der 
ALB FILS KLINIKEN. „Denn die Anforderungen dieser Zertifizierung zu erfüllen, ist nur mög-
lich, wenn sich alle Mitarbeitenden engagieren, das eigene Hygieneverhalten stetig verbes-
sern und so entscheidend zur Sicherheit in unseren Häusern beitragen. Dafür ein großes 
Dankeschön an alle.“ 
Gleichzeitig konnten in einem Rätsel zum Thema Hygiene 120 Ansteckuhren, die sich prak-
tisch an die Kleidung pinnen und vor allem hervorragend desinfizieren lassen, bei richtiger 
Lösung gewonnen werden. Zur Ansteckuhr gab es noch eine Kitteltaschenflasche. 

 
 
Passend zum diesjährigen Aktionstag lautete die Antwort: MIT HAND UND HERZ 
Teilnehmen konnten alle Berufsgruppen. Besonders haben wir uns über die rege Teilnahme 
unserer technischen Abteilung gefreut, Sie waren sichtbar stolz auf Ihren Erfolg. 
 

  
 
 
 
 


