
Aktion „Hygienekreuzworträtsel für Mitarbeiter“ 
im Diakonie Klinikum Siegen

Im Dezember 2024 gab es wieder die alljähr-
liche Adventsaktion der Krankenhaushygiene 
– dieses Jahr in Form eines Kreuzworträt-
sels. Hier mussten 125 Fragen rund um die 
Hygiene und Infektionsprävention beantwor-
tet werden. Teils waren die Fragen einfach 
und lustig, zum Beispiel bei der Frage „Chef 
vom Ganzen hier“ musste der Name des 
Geschäftsführers eingetragen werden. Aber 
auch kniffelige Fragen waren dabei wie den 
Fachbegriff für die „Killerzellen der angebore-
nen Immunabwehr“ oder natürlich Fragen zur 
Händehygiene wie „Anzahl der Händedesin-
fektionsindikationen nach WHO“.
Das Hygiene-Kreuzworträtsel ist eine Aktion 
im Rahmen der Aktion „Saubere Hände“. Die-
se ist eine nationale Kampagne zur Verbesse-
rung der Compliance der Händedesinfektion 
von medizinischem Personal in deutschen 
Gesundheitseinrichtungen. Die Fragen wur-
den auf einem separaten Bogen aufgeführt, 
die jeder Mitarbeiter mit einem Informations-
schreiben erhielt.

Aktion „Hygienekreuzworträtsel für Mitarbeiter“

Hygienerätsel: Vier Gewinner freuten sich über Gutscheine
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9 108 4 40
113 15 11 30

38 86 7 95

70 122 9
43 97 93 105

75
37 109 83

49 47

50 22 14 89 98 20
1 54 76 18 126

51 8
96 112 106

19 88 13 1
3 121 39 10

27

63 12 125

91 5
35 28 94 23

110

17 84 82 29

11 58

57 92 16 59

42 85 65 100 61 62 2
16 64

79 21 5
15

14 6 71

12 45

55 19
103 111 81 10

2 4 8 101

33 31

73 48
107 46 23

102 120 87 3
34 41 116 52 119

20 104

114 26 32 69
74

68 6 67

24 17
53 66 36

90 80

7 60 72

56 22

99 25 77
118 21

123 115 44
13

18 124

78

117

„Aseptischer Arbeitsplatz“: So lautete das Lösungswort des Hy-
giene-Kreuzworträtsels, das die Hygienefachkräfte des Diakonie 
Klinikums Jung-Stilling in Siegen im Rahmen der Aktion „Saube-
re Hände“ entworfen und organisiert hatten.

Den vier Gewinnern des Hygienekreuzworträtsels wurden von den 
Hygienefachkräften Angelika Lermen-Becker (Zweite von links) 
und Tina Dirlenbach (Erste von rechts) die Preise überreicht.

Mit dem Kreuzworträtsel wollten die Hygiene-
fachkräfte auf unterhaltsame Weise Hygiene 
und insbesondere Händehygiene näherbrin-
gen. Alle Mitarbeiter, die Patientenkontakt 
haben hatten die Möglichkeit, am Rätsel 
teilzunehmen. 

Wir erhielten viel positives Feedback aus dem 
Teilnehmerkreis und die Rückmeldung, dass 
es gut war gezwungen zu sein, sich intensiver 
mit dem Thema auseinanderzusetzen. Aus al-
len richtig eingesendeten Lösungsworten zog 
eine Glücksfee vier Gewinner. Den Gewin-
nern wurden in einem Rahmen, den auch die 
Presseabteilung begleitete, Gutscheine eines 
hiesigen Einkaufszentrums überreicht.


