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Aktionstag(e) der Händehygiene 2024  

des Diakonie Krankenhauses kreuznacher diakonie 
 
 

Der 12.05.2024 und der 08.05.2024 wurden dieses Jahr ganz im Zeichen der „Aktion 
saubere Hände“ im Diakonie Krankenhaus Standort 1 in Bad Kreuznach und Standort 2 
in Kirn verbracht. 
 
Mitglieder der Lenkungsgruppe und der Krankenhaushygiene haben die Mitarbeitenden 
auf den Stationen besucht und vor Ort mit Hilfe einer Schwarzlichtlampe die korrekte 
Durchführung der Händedesinfektion überprüft. Im persönlichen Kontakt wurden so 
Schwachstellen in der Händedesinfektion aufgedeckt und entsprechend geschult. 
 

 
Ein weiterer Schulungsschwerpunkt wurde auf 
das korrekte Handling von Inhalationsgeräten 
gelegt. Mitarbeiter wurden angehalten, das Gerät 
aus der Verpackung zu nehmen, zusammen zu 
setzen und abschließend mit der 
Inhalationslösung zu befüllen. Hierbei wurden 
offene Fragen zu Wechselintervallen und 
möglichen Kontaminationsmöglichkeiten geklärt 
und ebenfalls die hygienische Händedesinfektion 
überprüft. 
 
 
 

https://www.sanismart.de/vernebler-set-cirrus-2-mit-mundstueck-t-stueck-und-schlauch--8417 

 
Dieses Jahr wurde zum zweiten Mal 
der „Room of Horror“ durchgeführt. 
Jedoch war dieser wie ein Escape-
Game gestaltet. Die Teilnehmer 
mussten verschiedene Rätsel rund 
um das Thema 
„Krankenhaushygiene“ lösen um 
zum Schluss einen Tresor mit 
Händedesinfektionsmittel öffnen zu 
können. Die Teams waren 
begeistert und hatten viel Spaß. Die 
Trainingsmethode sensibilisiert und 
trainiert auf spielerische Art und 
Weise die Aufmerksamkeit und 
fördert das gemeinsame 
Problemlösen. 



 

            
 
Die 6 besten Teams haben Eisgutscheine, Eis, Gebäck und Süßigkeiten gewonnen. 
Es wurden ca. 200 Mitarbeitende mit „Aktion saubere Hände“ erreicht.  
 
 
Das Team der Krankenhaushygiene und der ASH-Lenkungsgruppe freut sich schon 
sehr auf die Aktionstage 2025. 

 

 

 

 

 


