Kaiserswerther Diakonie R
Florence-Nightingale-Krankenhaus
Menschen starken

Aktionsbericht: ,,Aktion Saubere Hande 2025

Das Team der Klinikhygiene am Florence-Nightingale-Krankenhaus veranstaltete am Don-
nerstag, den 27. November 2025 einen Aktionstag im Krankenhaus. Daflir wurde in der
Eingangshalle ein Aktionsstand mit verschieden Stationen aufgebaut:

Anhand von Kartchen, die wir aus den Leporellos von der Aktion Saubere Hande gebastelt
haben, sollten verschiedene Arbeitsschritte gemal3 der Hygieneregeln in die richtige Rei-
henfolge gebracht werden.

An einer anderen Station befassten sich
Interessierte mit der Wirkungsweise von
Handedesinfektionsmitteln und konnten
ihren Wissensstand auffrischen, was Be-
griffe, wie ,bakterizid”, ,levurozid” ,be-
grenzt viruzid” oder ,begrenzt viruzid

PLUS" eigentlich genau bedeuten.

Als nachstes befassten sich das Team der Kli-

nikhygiene und interessierte Mitarbeitende
mit haufig gestellten Fragen rund um die Han-
dedesinfektion und sprachen zusammen Uber
die Mythen zu diesem Thema, die sich teils im-
mer noch hartnackig in den Kopfen vieler
Leute halten.

? Wird die natirliche Immunitdt durch

Handehygiene geschwacht?
? Machen Handedesinfektionsmittel die Haut kaputt?
? Toten Handedesinfektionsmittel alle Keime ab?
? Miussen im Krankenhaus nur Arzt:innen und Pflegekréfte die Hande desinfizieren?

Zum Abschluss des kleinen Parcours konnten die Teilnehmenden die Qualitat ihrer Han-
dedesinfektion unter der Schwarzlichtlampe prufen.



Wir danken allen Mitarbeitenden, die am Aktionstag teilgenommen haben, fir ihr Inte-
resse, ihre Fragen, ihre Anregungen und fir den spannenden Austausch rund um das
Thema Handehygiene und Handedesinfektion.

Es gruB3t Sie das Team der Klinikhygiene am Florence-Nightingale-Krankenhaus.

Dusseldorf-Kaiserswerth, der 10.12.2025



