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Erfahrungsbericht vom Aktionstag 2025   

„Starke Zeichen für saubere Hände“  

 im Klinikum Altmühlfranken GUNZENHAUSEN 
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Am Dienstag, dem 28. Oktober 2025, fand in unserem Klinikum am Standort 

Gunzenhausen der jährliche Händehygiene-Aktionstag im Rahmen  

der Aktion saubere Hände statt.  

 

Gemäß dem Jahresmotto „Starke Zeichen für saubere Hände“ informierte das 

Team der Klinikhygiene mit den Färbeprodukten der Fa. Heyfair und der 

traditionellen Schwarzlichtlampe über die optimale Händedesinfektion und 

zeigte mögliche Fehlerquellen und Benetzungslücken auf. 
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Mitarbeitende aus allen Klinikbereichen und verschiedensten Berufen ließen 

sich die Chance zur Information und Schulung nicht nehmen. 

Dementsprechend war der Stand durchgehend gut besucht. 

 
                  

Die Marienapotheke Rothenburg als Partner des Klinikums Altmühlfranken 

war, wie in jedem Jahr, mit ihrem Beratungsteam vor Ort. Neben vielen 

Produktproben gab es auch eine Beratung zum Hauttyp und zur 

Hautfeuchtigkeit/-fettigkeit mit entsprechender Pflegeempfehlung.  

 

 
Weitere Beratungspunkte waren die Unterstützung des Immunsystems und 

die Vorbeugung von Infektionskrankheiten. 
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Der spannendste Teil am Aktionstag war ein von der HFK Angelika Pukrop 

vorbereitetes Spiel zu den 5 Gelegenheiten der Händedesinfektion nach WHO. 

Es konnten die Reihenfolge der Tätigkeiten und die Momente der 

erforderlichen Hände- oder Flächendesinfektion mit Karten gelegt werden. 

Thematisch war die Vorbereitung einer Infusion und die Vorbereitung einer  

i.V. –Injektion darzustellen. 

                                


