
11. Aktionstag der Aktion „Saubere Hände“ 
am 03.09.2025 von 10:00 - 15:30 Uhr

Injektion MedikamentInjektion Medikament

==

Kontakt mit AusscheidungenKontakt mit Ausscheidungen

==

Blutzucker messenBlutzucker messen

==
Infusion anschließen bei infektiösem PatientInfusion anschließen bei infektiösem Patient

PSA anlegen PSA ablegen

Infusion 
anschließen

Tropfgeschwindigkeit 
einstellen ==

Unterstützung bei Körperpflege (Oberkörper) und Gabe Unterstützung bei Körperpflege (Oberkörper) und Gabe 
von Augentropfenvon Augentropfen

==
Einmal-
Ampulle

WundversorgungWundversorgung

==

Aufgrund der positiven Resonanz im vergangenen Jahr fand der diesjährige Aktionstag zur Kampagne 
„Aktion Saubere Hände“ erneut in Kombination mit unserem klinikinternen Gesundheitstag statt. 
Bereits im Mai begannen die ersten Vorbereitungen für die Veranstaltung.
 
Unter dem Motto „Starke Zeichen für Saubere Hände – Piktogramme als Schlüssel für mehr 
Verständlichkeit“ war es unser Ziel, unseren Kolleginnen und Kollegen das Thema Händehygiene auf 
verständliche und zugleich informative Weise näherzubringen.
 
Die Herausforderung bestand darin, ein unterhaltsames, aber dennoch anspruchsvolles Quiz zu entwickeln 
– geeignet für sowohl medizinisches als auch nicht-medizinisches Personal. Es sollte leicht zugänglich sein, aber auch 
Denkanstöße geben und Raum für Diskussion bieten. So entstand für jede Zielgruppe ein eigenes kleines Quiz, welches 
jeweils drei verschiedene Alltagssituationen in den Mittelpunkt stellte. Die Aufgabe für die Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter war es, die passenden Piktogramme zur Beschreibung der Szenarien auszuwählen und anschließend in die richtige 
Reihenfolge zu bringen. Nicht jede Lösung war auf Anhieb offensichtlich – doch bereits in der Vorbereitungsphase waren 
wir uns sicher, dass viele unserer Kolleginnen und Kollegen mit dem Thema „Saubere Hände“ bestens vertraut sind und 
dieses Wissen täglich anwenden.

Umso erfreulicher war es, am Veranstaltungstag zahlreiche Besucher an unseren liebevoll 
gestalteten Quizstationen begrüßen zu dürfen. Es entstanden lebhafte Gespräche, Lösungen 
wurden diskutiert und Erfahrungen aus dem Berufsalltag ausgetauscht.
 
Als kleines Dankeschön erhielten alle Teilnehmenden einen 
Stempel, der sie zum Genuss eines leckeren Essens unseres 
Küchenteams berechtigte.
 
Zusätzlich gab es die Chance, einen von drei WiA-Einkaufs-
gutscheinen im Wert von je 20,- € für Geschäfte in Auerbach 
zu gewinnen. 

Wer teilnehmen wollte, füllte einfach eine kleine Gewinnspiel-
karte aus und warf sie in unsere Losbox. Insgesamt konn-
ten wir uns über 98 Teilnehmerinnen und Teilnehmer freuen. 

 
Herzlichen Glückwunsch an alle Gewinner, die von unserer 
„Glücksfee“ gezogen wurden!
 

PS:	 Ein großes Dankeschön an unser Küchenteam, 
	 das auch in diesem Jahr wieder liebevoll gestaltete
	 Melonen-Hände für unseren Aktionstag gezaubert hat!


