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Bericht über den Aktionstag Saubere Hände 2025

Am Montag, den 05.05.2025 war der internationale Tag der 
Händehygiene. Auch der diesjährige Aktionstag in unserem 
Klinikum St. Marien unter dem Motto 
„starke Zeichen für saubere Hände“ war ein voller Erfolg!

Zahlreiche Interessierte fanden sich am Infostand in der 
Eingangshalle ein um an den angebotenen Hygienequiz 
teilzunehmen und am „Glücksrad“ zu drehen. 
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Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer durften die durch das Drehen 
gewählte Tätigkeit der jeweiligen Indikation zuordnen oder zur 
Indikation eine Tätigkeit nennen. So konnte man an einer Verlosung 
teilnehmen. Unser Ärztlicher Direktor hat als Gewinn ein hochwertiges 
Geschenkpaket der Fattoria La Vialla zur Verfügung gestellt. 

Viele verschiedene Personengruppen aus der Mitarbeiterschaft wie 
Pflegekräfte, Ärzte, MFA s, Praktikanten, Mitarbeiter aus der 
Versorgung, Verwaltung oder Reinigung konnten so angesprochen 
werden und für das Thema Händehygiene sensibilisiert werden. 
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Klinikum St. Marien Amberg 
Abteilung für Infektionsprävention und Krankenhaushygiene 
Mariahilfbergweg 7, 92224 Amberg 

Marina Becker 
staatlich anerkannte Hygienefachkraft

Sehr beliebt war auch wieder unsere Schwarzlichtbox in 
Kombination mit unserem fluoreszierenden Desinfektionsmittel. 
Diese Methode dient zur Sichtbarmachung sowie zur 
Verdeutlichung der Effektivität der hygienischen 
Händedesinfektion.
Jede Teilnehmerin und Teilnehmer konnte so die 
eigenverantwortliche Einreibemethode üben.

Zudem konnten sich alle Interessierten, Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer über kleine Giveaways freuen.

Der Aktionstag zeigt jährlich wie wichtig das Thema Hygiene für 
unser Klinikum ist. 


