August-Bier-Klinik, Bad Malente-Gremsmuhlen

Aktionstaqg der ,,Aktion Saubere Hande*
am 05.05.2026, 9-12Uhr
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Das diesjahrige Motto des Aktionstages der ,,Aktion Saubere Hande“ lautete:

,Handehygiene, ein Rhythmus, der Leben rettet”

Uber unser hausinternes Infoboard wurden alle Mitarbeiter zum diesjahrigen
Aktionstag der August-Bier-Klinik eingeladen.

In diesem Jahr startete die Hygienegruppe den Beginn des Aktionstages passend zum
diesjahrigen Motto mit einer Rhythmuseinlage und einem gemeinsamen Foto. Es
wurde auf Ballen getrommelt und so der Tag eingeleitet, an dem viele Mitarbeiter aus
allen Berufsgruppen teilnahmen.

Im Anschluss an die Rhythmus-Trommeleinlage konnten die Mitarbeiter an einem
Musik-Quiz teilnehmen, dass sich die Hygienegruppe ausgedacht hatte. Basierend auf
den Song-Titeln der Aktion Saubere Hande mussten die Teilnehmer von der laufenden
Musik acht Titel herausfinden (z.B. ,Keim after Keim*®, ,I'm a Barbie Girl in a Keim-Free
World“ etc.).



HANDEHYGIENE:

EIN RHYTHMUSADER LEBEN RETTET.

Erregerlassen
sichleichter
loswerden als
ein OHRWURM.

Das Quiz hat viel Spal3 gemacht, es kam sogar ein bisschen Party-Stimmung auf.
Nach Auslosung erhielten die Gewinner einen Eisgutschein.

Die gute Stimmung wurde genutzt, um erneut auf die Relevanz der regelmafiigen
Héandedesinfektion hinzuweisen. Es konnten viele Mitarbeiter zum Thema
Handehygiene erreicht werden.

Es konnte wieder die eigene Handedesinfektion unter Anleitung von Mitarbeitern der
Hygienegruppe an der UV-Lampe uberprift werden.



An unserem Stand mit Info-Material, wurden Fragen beantwortet zum Thema
Handedesinfektion und Hautschutz. Proben unserer Hautpflege- und
Handedesinfektionsmittel wurden verteilt. Auch Informationsmaterial stand zur
Verfligung.

Wie im letzten Jahr fihrten wir auch wieder der ,Handschuhtest® durch, in dem mit
einem fluoreszierenden Mittel nach Griff in eine Lego-Kiste Perforationen der
Handschuhe nachgewiesen werden konnten. So wurde noch einmal auf die
notwendige Handedesinfektion auch nach Handschuhgebrauch hingewiesen.

Der von der sehr engagierten Hygienegruppe der August-Bier-Klinik kreativ gestaltete
Aktionstag hat wieder verschiedene Berufsgruppen angesprochen. In toller
Atmosphéare konnte das Thema ,hygienische Handedesinfektion® gut vermittelt
werden.



Der Aktionstag wurde sehr gut angenommen und wird im kommenden Jahr sicher
wiederholt. Das Konzept mit einem gemeinsamen Beginn und einer
Gemeinschaftsaktion hat sich bewahrt, da es das gesamte Mitarbeiter-Team zu
diesem wichtigen Thema zusammenbringt.

Die Hygienegruppe der August-Bier-Klinik
Am 06.05.2026




