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Tag der Händehygiene



Erfahrungsbericht

Aktionstag 2026

Ankündigung des Aktionstages 
erfolgte im Vorhinein intern über 
die Mitarbeiter App

Die Mitarbeiter der Hygieneabteilung hatten am 5. Mai 2026 Ihren 
„Aktionstag der Händehygiene“ 

Dabei gab es tatkräftige Unterstützung durch HBM.
Es wurde am Standort Dülmen ein Infostand errichtet, der bewusst auch 
in die Laufwege des Personals ausgerichtet war.  
Thema war die hygienische Händedesinfektion, Verzicht auf Schmuck und 
Handschuhnutzung.



Anhand der "Blue Box" konnten 
die MA Ihre Händedesinfektion 
sichtbar machen und Handschuhe 
auf Dichtigkeit überprüfen

„Kein Schmuck an Händen und 
Unterarmen“ 
Mit Ihrer Unterschrift haben die 
Mitarbeiter sich dazu bekannt schmucklos 
schön Ihre tägliche Arbeit zu erledigen

Es wurde fleißig gequizzt und diskutiert
Die Mitarbeiter haben anhand von Symbolkarten 
die hygienisch richtige Reihenfolge einer Tätigkeit 
zurechtgelegt

Es gab Infomaterial und Kitteltaschenkarten von 
den 5- Indikationen der Händedesinfektion



Allgemein muss man sagen ist jeder noch so kleine Beitrag zur 
Händehygiene sehr wichtig.

Allerdings ist das Thema Händehygiene wie ein Tabu Thema.
Viele Unserer Mitarbeiter flüchteten förmlich in die Arbeit und wollten 
sich nicht so gerne mit uns über das Thema austauschen.
Andere hingegen waren sehr interessiert und teilweise auch erschrocken 
über Details zur Handschuhdichtigkeit.
Wir hoffen das sich in Zukunft mehr darauf eingelassen wird und wir 
weiterhin einen hilfreichen Beitrag zum Thema steuern können.
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