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Zeigt her eure Hande &0 - Impressionen vom diesjdhrigen Aktionstag zur
Hiandehygiene 2026

- Erfahrungsbericht aus dem Ev. Diakonissenkrankenhaus Leipzig gGmbH -

Am 5. Mai fand wieder bundesweit der ,Tag der Handehygiene™ statt. Auch unser
Diakonissenkrankenhaus hat sich mit drei verschiedenen Aktionen daran beteiligt und Flagge
gezeigt fir hygienisch einwandfreie Hande in der Patient:innenversorgung. [A

Das war bei uns konkret los:
Bereits am 4. Mai wartete eine
eher spielerische Ubung auf
unsere Mitarbeitenden. Hierbei
kamen u. a. Handschuhe und
Plastik-Bausteine zum Einsatz.
Ziel: die groBe Bedeutung von

korrekter Handedesinfektion
selbst vor und nach dem Tragen
von Einmalhand-schuhen

veranschaulichen - zum Schutz
unserer Patient:innen, aber auch
zum Eigenschutz.

Zum eigentlichen Tag der Handehygiene luden mehrere
Aktionsstdande dazu ein, sich Uber wirksame und auch
praxistaugliche MaBnahmen im Bereich der Hdndehygiene
zu informieren. Wie in den Vorjahren wurden die Sténde
von den Auszubildenden unserer Berufsfachschule fur
Pflege betreut. Neben ebenfalls eher spielerischen
Ansatzen zur Wissensvermittlung konnte unter Anleitung
des pflegerischen Nachwuchses auch das korrekte Anlegen
von Schutzkleidung geilbt werden.
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Am 6. Mai besuchten die Hygienefachkrdfte, ausgestattet mit der UV-Lampe und
Handabklatschproben zum Dienstbeginn den OP-Bereich, um den Mitarbeitenden wie im
vergangenen Jahr die besondere Bedeutung einer korrekten Handedesinfektion beim
Verlassen der OP-Schleuse zu veranschaulichen.




