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Hygiene Aktionstag 05.05.2026

Einmalhandschuh versus Handedesinfektion
MIT oder OHNE?
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Einladung zum Tag der Hygiene
wEinmalhandschuhe versus Hiandedesinfektion
»WIT oder OHNE ?¢
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Lizbe Kollzginnen und Kollegen,
wir, die Mitgheder der Hygiene- Arbeitsgruppe mochien EUCH | SIE ALLE panz herzlich am 05.05. 2026
zurn_ Haupteingang der Fachklinik Hornheide einladen.

&b 09:00 Uhr — 14:00 Uhr kdnnen sich alle Mitarbeiter und Mitarbeiterinnan dber das Thema Hygiene
{z.B. Bewusster Umpang mit Handschuhen, Handehygiene, WVerbandwechsel etz informisren,

Was eryariet Sief Dich am Stand:
= Durchfihrung der Handedesinfektion mittels .Desi-Coach” won , Heyfair™ oder mit
fluoreszizrendern Desinfektionsmittel in der sopenannten Black- Box
» Uberprifung der Dichtigkeit der Handschuhe mittels fluoreszierender Lotion in der sagenannten
Black- Box
Praktisches zum Verbandswechsel
Dwrchfihrung wund Uberprifung der Flachendesinfektion mit _Hytrain™
Infomaterial der Aktion saubere Hande
Gewinnspiel
Infos zum Gebrauch won Handschuhen (Ein einziges Paar Handschuhe verursacht so wiel COF
wie 38 hygienische Handedesinfektionen.)

® 8 & * 8

Am besten Sie schauen vorbei, es lohnt sich. Es gibt Gutscheine zu gewinnan.
Wir freuen uns auf EUCH / SIE!

Wir bitten um zzhlreiche Teilnahme. Wisl Glick winscht die Hygiens- Arbeitsgruppe der Fachklinik
Homheide.
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Richtig oder falsch, mit oder ohne

Unser Fokus lag in diesem Jahr auf der sinnvollen |

#MitOderOhne

MIT

Bei miglichem Kontakt mit Blut,
Sekreten, Exkreten und Noxen

v~ Blutentnahme

v~ GefiRzuglnge legen oder entfernen
v~ Absaugung

v~ Untersuchung von Karperdffnungen

v~ Kontakt mit Schieimhliuten oder
geschidigter Haut

v~ Umgang mit
v ion Fllichen/Geg

v~ Abfalientsorgung

Das konkrete Vorgehen — insbesondere
bei komplexen Situationen — solite
stets in enger Abstimmung mit dem
ustindigen Hygienefachpersanal und
der Arbeitsmedizin erfolgen

Gefdrdert durche

b5y
Mehr Infos untes: =i @

http=/idimeg.da/mit-cder-ahne

18.08.2026

Handschuhe ,
/

bewusst
einsetzen

Nutzung von Einmalhandschuhen.
Ein Post der Aktion Saubere Hande bei Instagram
weckte unsere Aufmerksamekeit.

OHNE

Bei nicht zu erwartendem Kontakt
mit Blut, Sekreten, Exkreten

>< Injektionen s.c. + Lm,

»<_ Dlagnostische und therapeutische
MaRnahmen mit Berlhrung
Intakter Haut

><_Sonographie durchfOhren

><_ Blutdruck, Puls, Temperatur messen
><_ Ankielden, Auskieiden
> Verbandwechsel in Non-Touch Technik

< Medikamente richten/stellen
(auBer Zytostatika)

>< Bett machen/Bettwische

>< Essen vertellen/ Geschirr abr&umen

><_ Mobllisation

>< Begleitung und Transport von
Patient*innen

Die Studie legt nahe dass
andehygiene mit Deg

2 hygienisch
gisch effizient

emdBiger Han

Ipulation an GefaRzugéngen bel
fehlendem Blutfluss

>< Dokumentation

infektionsmittel
s sondern quch
er ist qls
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Programm

« Handedesinfektionstraining in der Black Box (UV Licht) unter Verwendung eines fluoreszierenden
Desinfektionsmittels.

» Handedesinfektionstraining mittels Desi Coach®.

« Testen der Handschuhdichtigkeit durch Benutzung eines fluoreszierenden Mittels und Kontrolle mit UV
Licht nach dem Ausziehen der Handschuhe.

» Demonstration der Wirksamkeit von Flachendesinfektionsmittel mit dem HyTrain® Schulungsset.
» Praktischer Verbandswechsel am Wundmodell.
* Fragen und Diskussionen rund um Hygienethemen.

Neu in diesem Jahr

« Zuordnung der Notwendigkeit von Handschuhen bei verschiedenen Tatigkeiten (Mittels Kl Bildern).
« Ja oder Nein- Fragen aus den Hygieneplanen.
« Wimmelbild der ,Aktion Saubere Hande" statt Quiz.
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Wenn ich Thrombosespri’rzen
verabreiche muss ich
Handschuhe tragen.

i

Das Tragen von Schmuck an
Handen und Unterarmen ist im
Kontakt mit Patienten laut
Dienstanweisung verboten.
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Gesprache mit den Kollegen an den Standen ‘L\,‘

« Wie in jedem Jahr arbeiten wir weiter an der Steigerung des
Desinfektionsmittelverbrauchs.

* Die leitende Hygienefachkraft und die Wundmanagerin haben eine
SOP mit bebilderter Checkliste zum Verbandwechsel erstellt.

* Die Wundmanagerin bietet wiederholt Fortbildungen mit praktischen
Ubungen zum Verbandswechsel anhand dieser SOP und Checkliste
an.

* Im Juni starten wir HFK die nachste Compliance- Beobachtung der
Handedesinfektion.

* Wie bisher erhalten ALLE neuen Mitarbeiter eine Hygiene-
Ersteinweisung.

« Jeden Dienstag bieten wir fur alle Praktikanten, Auszubildenden und
Studierenden eine Einweisung in die Handedesinfektion an.

' ' 1l
e Denn....© wir wollen das Goldsiegel behalten!!!
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Wie jedes Jahr mdchten wir uns bedanken beil: L

« ...unseren Hygienebeauftragten der Pflege fur die grol3artige Unterstutzung

...der Wundmanagerin und ihren Kollegen der AG Verbandwechsel

...den Mannern der Technik und der IT

...der Betriebsleitung fur die Preise zur Auszeichnung der Gewinner der
diesjahrigen Aktion ,WIMMELBILD"

...allen Mitarbeitern*innen, Patienten und Besuchern sowie allen sonstigen

Interessierten
OOOO



