
              

 

 



Helios Klinik Schleswig  

Die Hygienefachkräfte (HFK) der Klinik (s. Foto), richteten am 05.05.2026, 

den internationalen Tag der Händehygiene aus, der vorab durch Poster in 

den Fahrstühlen der Klinik durch die hausinterne 

Unternehmenskommunikation angekündigt wurde (s. oben).Das 

diesjährige Motto lautete:     

                      „Ein Rhythmus, der Leben rettet“  

 

v. li: Alice Schleifer, Elisabeth Kock, Silvia Katzka 

 

Im Zeitraum von 10:00h bis 14:00h wurde im Eingangsbereich der Klinik ein 

Informationsbereich zur Steigerung der Händehygiene aufgebaut. Besucher, Patienten 

und Mitarbeiter aller Berufsgruppen wurden durch die HFKs über die Notwendigkeit 

der Händehygiene zur Infektionsprävention und Unterbrechung von Infektionsketten 

angesprochen. Nach einer kurzen theoretischen und praktischen Einführung durch die 

HFK konnte jeder Teilnehmer die Händedesinfektion vornehmen. Zur Kontrolle der 

durchgeführten Händedesinfektion wurden mittels fluoreszierenden Testlösung unter 

UV-Licht (Schwarzlichtlampe) bestehende Benetzungslücken visuell sichtbar 

gemacht. 

 



Zusätzlich zum festen Aktionsbereich im Foyer gab es eine mobile Einheit. Hierbei 

wurde ein von den HFKs selbsterstellter Quiz-Bogen mit 5 Hygienefragen aus dem 

Arbeitsalltag an die Mitarbeiter verteilt.  

Neben der Weitergabe von Fachinhalten und der aktiven Teilnahme an praktischen 

Übungen, stand auch die Wertschätzung im Fokus der Aktion. Alle Mitmachenden 

erhielten kleine Giveaways als Dankeschön.  

Alles in Allem war es ein gelungener Tag der Händehygiene. Insgesamt haben mehr 

als 220 Personen an der Aktion teilgenommen, was uns als Hygieneteam 

widerspiegelt, dass diese Aktion auch im nächsten Jahr wiederholt werden sollte. 

 

Bis dahin. 

Das Hygieneteam der Helios Klinik Schleswig  

 

 

 

 


