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Erfahrungsbericht zum Aktionstag der Aktion Saubere Hände in der Kerckhoff- 
Klinik am 11. August 2026 

Am 11. August 2026 organisierte das Team der Krankenhaushygiene wieder einen 
Aktionstag der „Aktion Saubere Hände“ in der Kerckhoff-Klinik. Zuvor wurde die 
Veranstaltung mit Plakaten in allen Bereichen angekündigt. Nach zwei Jahren an 
festen Standorten war das Motto dieses Jahr wieder „Hygiene to go“ und zwischen 
7:30 und 13:00 Uhr war der Aktionswagen in der ganzen Klinik unterwegs. 

 

 

 

 

 

 

An den verschiedenen Haltepunkten wurden die 5 Indikationen 
der Händedesinfektion mit den Kolleginnen und Kollegen besprochen und 
aufgefrischt. Im Fokus lag die Relevanz der Händedesinfektion vor aseptischen 
Tätigkeiten. Hierzu gab es ein Merkblatt, auf dem viele aseptische Tätigkeiten 
aufgeführt sind. Selbstverständlich waren auch die Schwarzlichtbox und 
fluoreszierendes Händedesinfektionsmittel zum praktischen Training im Einsatz. Wie 
jedes Jahr gab es auch 2026 kleine Geschenke für die Teilnehmenden. Sie konnten 
neben Gummibärchen, Schlüsselbändern, Kugelschreibern auch Ansteckuhren, 
Thermobecher und Fitnessbänder auswählen. Klassisches Giveaway jedes 
Aktionstages sind die Kitteltaschenflaschen mit dem 5- Indikationen- Sticker.  

 

 

 

 

 

 

 



Durch das dezentrale Angebot konnte viele Mitarbeitende aller Berufsgruppen 
teilnehmen, ihr Wissen zur Händehygiene festigen und die korrekte Durchführung 
einer Händedesinfektion auch praktisch trainieren. Es gab einen regen und 
interessierten Austausch und viele konstruktive Gespräche zwischen allen 
Teilnehmenden. 

 

 

 

 

Wir danken allen, die dabei waren und freuen uns auf den Aktionstag 2027!  
 
 
Das Team der Krankenhaushygiene der Kerckhoff- Klinik 


