2026| Erfahrungsbericht

Handehygienetag .




Motto 2026:

Indikationsgerechtes Tragen von HS

True Keim ,, Finde die Fehler”
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Motto 2026

Auch 2026 ist das indikationsgerechte Handschuhtragen unser
aller Thema.

Save Lives
Clean Your Hands
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Fir 2026 hatten wir uns in der Lenkungsgruppe ASH Uberlegt einige Dinge anders zu machen. Abgesondert vom eigentlichen
Handehygienetag sollte pragmatisch an die Basishygiene und natirlich die Handehygiene erinnert werden. Dazu haben wir am
20.01.26 ganztagig zum , True-Keim* eingeladen. Die Gewinner des Quiz konnten kleine Plisch-Mikroben-Schlisselanhanger
gewinnen.

Ein weiteres Brainstorming-Ergebnis der Lenkungsgruppe war ein Reime-Liederwettbewerb. Dieser wurde im Hygienekreis (Schulung
der HBP) ausgerufen. Des Weiteren bauten die Ergotherapeuten eine UV-Box Pramierung erfolgte am Handehygienetag.

Die Hygiene-Olympiade sprich 5 Stationen (HD, 5 Indikationen nennen, Quizrad, Fotopoint, Indikationen zum HS-Tragen nennen)
sollten durchlaufen werden, um einen Preis zu ergattern. Fur Social-Media wurde ein Video gedreht.

Am 30.4.26 waren sowohl Mitarbeiter, als auch Gaste zum Handehygienetag eingeladen. Die Er6ffnungsansprache hielt der
Infektiologe OA Reichel.

Das Thema war wieder das indikationsgerechte Tragen von Handschuhen. Die HBP erhielten im Stundentakt, durch Firma Hartmann,
eine Schulung zum brennenden Thema.

Jeder Gast wurde am Eingang von den Krankenpflegeschiilern gebeten, seine Einreibemethode unter der UV-Lampe zu Uberprifen.

intern

In der Industrieausstellung konnten sich die Mitarbeiter Uber neue Produkte informieren.
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Hygieneolympiade 2026

Station 1: HD unter UV-Licht

Station 2: (Fa. Schumacher) 5 Indikationen WHO

Station 3: Quizrad

Station 4: Fotopoint mit Mikroben

Station 5: indikationsgerechtes Handschuhtragen
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Wir sind den B |
Erregern auf Fotoshooting
mit den

Plisch-

mikroben.




Finde alle
Hygienefehler im

Patientenzimmer

AM 20.01.26
VON 9-14 UHR

n
@klinlkum_magdeburg

Fir alle auswartigen Ratselfreunde konnte
per Instagram mitgeraten werden.

Zuvor wurde alles gefilmt....
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TRUE KEIM Der

Der Raum der Klarheit

uizbogen.....
Erkenne das Risiko, . Q g
__ bevor es zum Problem wird. s
" I | ‘ = viel Erfolg fur
| A die
Mitratenden
vor Ort!

3
- f.‘*‘h
20.01.2026 | 09:00 - 14:00 Uhr | @ Raum F029.2
Jeder ist herzlich willkommen!
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Ubrigens dies ist die Auflisung aller Hygienefeler im vorbereiteten Patientenzimmer

+ FuBbodenlagerung vermeiden (kein Material auf dem Boden)

+ Keine Sterlgutiagerung im Fensterbrett (icht-und staubgeschitzl).

+ Wassemah keine Lagerung von Sterilgut (keine Lagerung am Waschbacken).
« PVK-Verband verschmutzt

+ Rickschlagventil ohne Rotkappchen (Konnekteure verwendenl).

+ DK-Beutel liegt am Boden

+ Infusion von 5.00 Uhr (max. 1h vor Applikation vorbereiten).

+ Infusion ohne Rotk&ppchen.

+ HOM ohne Anbruchdatum.

+ Essentablett ohne Kihlung (Kihlkette beachten).

+ Pflagekraft hat offene Haare, ein langameliges Shirt unter der Berufsbekleidung und ragt Schmuck.
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Die Selbstkontrolle durfte nattrlich nicht fehlen!
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Anhand von Plischmikroben
wurden die

erforderlichen/wirksamen
Desinfektionsmittel und
zusatzliche Malinahmen
anschaulich erklart.
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Die Gewinner wurden

ausgelost.

Gewinn: Plusch-Mikroben
als Schlisselanhanger.
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Hindedesinfektions-Reim

2|

Musst Du zum Patienten rein,q

machst Du Dir die Hande fein q

Bakterien, Viren, Keime kriegen dank Sterillium und Cof|
ganz schnell flinke Beine so.4

aus dem Zimmer raus geschwind,q

lass die Viren werden bhind.

Nutze Desinfektionsmittel gegen Bakterien und Co,¥
dann sind die Hande wieder froh.q

Hast ‘Du zu tun mit ‘Blut und Fikal, also Kontakt zu potentiell -
infektivsem Material, v

desinfiziere Tir die Hinde gleich nochmal

Bedenke die Zeit von 30 Sekunden,

dann sind die Ubeltiter verschwunden_ 9

Zieh Dir indikationsgerecht die Handschuhe an,q
dann sind die Hiinde besser dran.q

So bleiben alle schién gesundf

und im Klinikum 13uft’s rund. q

q

Gedicht des Teams der Station A3.29
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https://player.sonivamusic.com/?shareld=1b4cb0b4-de48-4dbf-9a05-
f89e97fb8198

Vi

Liedtitel

» Q) r———s 00:00 / 02:53 o)) e— )

[Verse 1]

Ich trete durch die Tur, ein L3cheln im Gesicht

Bevor ich dich beridhr®, ist Sauberkeit die Pflicht

Ein kurzer Druck, das Gel verteilt sich schnell und kihl
Das ist der erste Schritt, ein sicheres Gefuhl

Dann steht ein Eingriff an, alles muss steril sein

Vor dieser aseptischen Tat, da lass ich keinen Keim rein
Die zweite Regel, klar und hell wie Sonnenschein

Fir deine Sicherheit, so soll es immer sein

[Chorus]


https://player.sonivamusic.com/?shareId=1b4cb0b4-de48-4dbf-9a05-f89e97fb8198
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Pramierung Bau einer UV-Box

intern



Wir bedanken uns bei allen Helfern und Ausstellern, die diesen Tag erst rund
gemacht haben!

——T s — AUGE AN GROBHIRN, AUGE
%ﬁ_ AN GRORBHIRN: WIR HABEN GLEICH
1 } PATIENTENKONTAKT!... ALE HANDE
3 [ FERTIGMACHEN 20M .

DESINFi 2iEREN !




