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Aktion
Saubere Hande
Krankenhauser Herzlich Willkommen zum
Aktionstag Saubere Hande

Motto Aktionstag

WIR MACHEN MIT! am Klinikum Wiirzburg Mitte

MIT 07.05.2026
HAND
HS Sz ASH-Erfahrungsbericht 2026

DANKE FUR DEINE
HANDEDESINFEKTION!
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Das Klinikum Wurzburg Mitte gGmbH ist ein S e ¥l | el v
Krankenhaus der Schwerpunktversorgung in Wiirzburg. e —— |
Die beiden Standorte Juliusspital und Missioklinik T —— — B
bilden gemeinsam ein Klinikum mit 550 Planbetten und B

mehr als 2.400 Mitarbeitenden, in dem jahrlich ca.

30.000 Patienten stationar behandelt werden. *‘W“"Juliusspital



Intranet Annonce zum Aktionstag Saubere Hande am 07.05.2026:

« Die Handehygiene gilt weltweit als die wirksamste EinzelmaBnahme zur Unterbrechung von Infektionsketten in
Gesundheitseinrichtungen und damit zur Prophylaxe von nosokomialen Infektionen. Keine andere MaBnahme der
Krankenhaushygiene hat eine so hohe epidemiologische Evidenz fur den praventiven Nutzen flr den Patienten.

« Am 07.05.2026 wollen wir unseren Aktionstag ,.Saubere Hande" im Klinikum (diesmal Standort Missioklinik)

veranstalten und laden alle Interessenten (Mitarbeiter und Patienten bzw. Angehaorige) ein, sich aktiv zum Thema
,Handehygiene" zu beteiligen.

« Unser Tagesprogramm sieht es vor, am Vormittag zwischen 10:00 und 12:00 Uhr einen Infostand im Eingangsbereich
der Missioklinik einzurichten und die Fragen, v. a. von Mitarbeitern des Klinikums, aber auch von Patienten/Angehdorigen

und Besucher rund um Handehygiene mit Demonstration der verschiedenen Praparate fachlich qualifiziert zu
beantworten.

« Zwischen 12:00 und 14:00 Uhr wird das Hygieneteam die Stationen der Missioklinik besuchen und vor Ort die
Notwendigkeit der Handehygiene mit der Demonstration der effektiven Handedesinfektion (UV-Lampe) ansprechen.

 Im Anschluss um 14:00 Uhr werden wir in Raumlichkeiten des Besprechungsraumes ehem. Bistro eine Hygiene-
Fortbildung zum Thema ,Handehygiene - Update 2026" stattfinden lassen.

Ubrigens:

=  Wir haben ein Quiz mit den Fragen zur Aktion Saubere Hande bzw. Handedesinfektion fur Sie vorbereitet! Die ersten 10 KWM-Mitarbeiter,
die die Fragen in der Anlage richtig (und vor allem!) schnell beantwortet haben, werden unsere kostliche bzw. nitzliche Preise wahrend
der Aktion Saubere Hande Uberreicht bekommen. Schicken Sie Ihre Antworten bitte per Mail an krankenhaushygiene@kwm-klinikum.de.

= Interessante und lehrreiche Informationen zum Thema Handehygiene erhalten Sie auch in diesen Schulungsvideos der Aktion Saubere
Hande: https://www.aktion-sauberehaende.de/schulungsvideos/

Ihr Hygieneteam
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Bericht zum Aktionstag Saubere Hande am 07.05.2026

Am Donnerstag, den 7. Mai 2026, stand am Standort Missioklinik wieder alles im Zeichen der
Handehygiene.

Mit einem informativen Stand im Eingangsbereich der Missioklinik gelang es, zahlreiche Mitarbelter,
Patienten und Besucher fur dieses wichtige Thema zu informieren.

Viele Patienten und Besucher blieben am Infostand stehen und nutzten die Gelegenheit, sich Uber die
Bedeutung der Handehygiene zu informieren. In offenen und interessierten Gesprachen konnten
unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter hygienerelevante Themen direkt vor Ort aufgreifen und
klaren. Haufig standen dabei Fragen im Vordergrund, die den Besuchern besonders am Herzen
lagen, wie etwa die korrekte Handedesinfektion oder die Pravention von nosokomialen Infektionen im
Klinikalltag.

Im welteren Verlauf des Aktionstages hat das Hygieneteam aktiv die Stationen der Missioklinik
besucht, um vor Ort des Geschehens die Notwendigkeit der guten Handehygiene beim Personal
nochmals anzusprechen und dieses zu informieren. Das medizinische Personal zeigte dabel ein
grof3es Interesse. Viele Kolleginnen und Kollegen nahmen die Gelegenheit wahr, ihre Kenntnisse In
der Handehygiene zu vertiefen und praktische Fertigkeiten bel der Durchfihrung der
Handedesinfektion mittels UV-Gerat aufzufrischen. Auch zum Thema Handewaschen sowie
Hautschutz- und Hautpflege wurde vom Team Krankenhaushygiene mehrere fachkundige Tipps
gegeben.



Infostand zum Aktionstag Saubere Hande am Klinikum Wurzburg Mitte
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In freudiger Erwartung der Interessenten Aktionstag in vollem Gange




Bericht zum Aktionstag Saubere Hande am 07.05.2026

Am Ende des Aktionstages fand traditionell eine Fortbildung ,Handehygiene —
Update 2026" zur ASH-Hygienekampagne zur Verbesserung der Compliance der
Handedesinfektion in deutschen Krankenhausern statt, in der die Geschichte der
Handedesinfektion, die Tellnahme bel der ASH, den Sachstand zu den HDM-
Verbrauchen und Compliance-Beobachtungen sowie zur Spenderausstattung im
Klintkum (vs. vergleichbare deutsche Krankenhauser) erortert wurden.

Im Rahmen des Aktionstages im KWM wurde ein Wettbewerb veranstaltet, indem die
Interessenten ein Quiz zur Handehygiene richtig und vor allem schnell beantworten
mussten. Die glucklichen Gewinner haben Gutscheine fur die Kantinen an beiden
Standorten sowie zahlreiche nutzliche Souvenirs und Give Aways-Prasente
bekommen.



Aktionstag Saubere Hande am Klinikum Wurzburg Mitte 2026
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ITS macht gerne mit Die gllckliche
Gewinnerinnen des Quiz



Aktionstag Saubere Hande am Klinikum Wurzburg Mitte 2026
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Auch die Chefarzte durfen ran

Die Erfolgsgaranten



Resonanz/Ausblick zum Aktionstag Saubere Hande am 07.05.2026

Um den hochsten Standard bel der Ausstattung mit HDM-Spendern erreichen zu kdnnen und somit
zur Verbesserung der Compliance des medizinischen Personals bei der Durchfuhrung der
Handedesinfektion entscheidend beizubringen, wurde im April-Mai Mai 2026 auf allen Stationen an
beiden Standorten die Anzahl der Spender fur die Handedesinfektionsmittel erheblich aufgestockt,
Damit wurde das Verhaltnis 1:1 bel der Spenderausstattung auf Stationen (Anzahl der Betten / Anzahl
der HDM-Spender) erreicht und somit alle Kriterien fur eine erfolgreiche Zertifizierung beim NRZ

Berlin erflllt.

Es war wieder mal ein gelungener informationsreicher Aktionstag. Alle Beteiligten (Patienten/
Angehorige/Besucher und v. a. das medizinische Personal der Missioklinik) haben ein grol3es
Interesse zur Handehygiene gezeigt und sich mittels Poster/Plakaten/DM-Muster und nicht zuletzt mit
Hilfe vom Hygieneteam uber die Handehygiene allgemein und der Vorgehensweisen im Klinikum
iInformieren konnen. In Gesprachen mit unseren Mitarbeitern wurden hygienerelevante Themen
aufgegriffen und ausfuhrlich besprochen. Die Mitarbeiter waren sehr an der Verbesserung der
Compliance interessiert und demzufolge werden entschlossen durch mehr Eigenbewusstsein zur

Patientensicherheit beitragen wollen.

Wir freuen uns darauf, diese Impulse in den Klinikalltag zu tragen und die Handehygiene weiterhin
gemeinsam zu starken.



Hygieneteam des Klinikum Wirzburg Mitte:
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Krankenhaushygieniker:
CA Alexander Spengler (791 7625)

Hygienefachkrafte:

Frau Walter G. HFK (791 7632)
Herr SeubertJ. HFK (791 7631)
Frau Heinrich HFKi.A. (791 7633)
Frau Walter|. MTA (791 7634)

Sekretariat:
Frau Deingruber (791 7620)
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