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05.05.2026 Aktionstag ,,Aktion Saubere Hande*“
TUM Klinikum: 4. bis 8. Mai 2026 jeweils 10:00 —13:30 Uhr

Aktionstag ,Saubere Hande" — Wir kommen auf die Stationen!

In der Woche vom 04.05. bis 08.05. findet im Rshmen des Aktionstags .Saubere Hande" eine besondere Aktion in unserer Klinik statt
Unser Team ist mit einem Aktionswagen auf den Stationen unterwegs und bringt alles rund um das Thema Handehygiene direkt zu lhnen!
Freven Sie sich auf:

- Praktische Demonstrationen zur Hindedesinfektion

- Einsatz der UV-Lampe zur Sichtbarmachung von Desinfektionslicken

- Informationen zur richtigen Handehygiene

- Tipps zur Hautpflege und passende Produkte

- Austausch und Beantwortung lhrer Fragen

Unser Ziel: Handehygiene erlebbar machen, Wissen auffrischen und gemeinsam die Patientensicherheit starken.
Jetzt mitgestaiten: Stationen mit besonderem Interesse oder erhohtem Bedarf kdnnen sich gerne vorab bis 01.05.26 unter hygiene@mritum.de melden -
wir berucksichtigen diese bevorzugt bei unserer Planung.

Wir freuen uns auf den Austausch mit lhnen!

14. April 2026

Auch in diesem Jahr haben wir uns fir die Methode dezentrale Klinikrundgange zum
Aktionstag entschieden. Nach der Ankindigung im Intranet kamen prompt Antworten
von Hygienebeauftragten oder Stations- bzw. Bereichsleitungen mit der Einladung, auf
die eigene Station zu kommen.

Somit wurde aus einem Aktionstag ein Aktionszeitraum gestaltet und wir konnten weit
mehr als 400 Kolleginnen und Kollegen des medizinischen Personals erreichen,
Infomaterial verteilen und die korrekte Handedesinfektion unter der UV-Lampe Uben
lassen.

Die UV-Lampe wird
immer gerne
angenommen, wie man
auf den Fotos sieht.
Teilweise bildeten sich
sogar vorubergehend
kleine Warteschlangen
von interessierten
Mitarbeitenden!
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Nachdem im letzten Jahr der Bedarf an Aufklarung zum Thema
Hautschutz erkannt wurde, entstand die Broschure ,Hande im
Fokus® in Zusammenarbeit von Arbeitsschutz, Betriebsmedizin
und Krankenhaushygiene. Diese Broschire konnte nun allen
Stationen, Mitarbeitenden, die sich daflir interessieren oder
bereits beginnende Hautprobleme haben, Uberreicht werden. Sie
wird weiterhin von der Betriebsmedizin ausgegeben, die
Mitarbeitende gezielt berat.

Auch das Thema ,indikationsgerechte Handschuhnutzung® ist
natlrlich unverzichtbarer Bestandteil einer solchen Broschire.
Die Handschuhnutzung war wahrend der Rundgénge als Thema
immer prasent und regte manche Diskussion an, wie der
Gedanke der Nachhaltigkeit in den eigenen Arbeitsalltag integriert
werden kann.

Insgesamt kénnen wir ein positives Resumee ziehen:

'I'Im Universitats
Klinikum

}

a Aktion
Saubere Hinde

Hande im Fokus

Eine Informationsbroschirs
fur Mitarbsitende am TUM Klinikum
Rechts der Isar

/
~ ~
LA

-~

- Viele Kolleginnen und Kollegen wurden direkt erreicht am Ort ihrer Tatigkeit.

- Die Bedeutung des Hautschutzes wurde gestarkt.
- Das Thema Handedesinfektion stiel3 auf grof3es Interesse,
Maglichkeiten aufgezeigt, wie man sie verbessern kann.

vor allem wurden

Aktive Infektionspravention und Patientenschutz sind prasent
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