Mitarbeiteraktion zum ,,Tag der Hindehygiene“ am 05.05.2026 im
Krankenhaus Zum Guten Hirten zwischen 10.00 und 14.00 in der Aula

Am 05. Mai 2026 fand im Krankenhaus Zum Guten Hirten der Aktionstag ,Tag der
Hdndehygiene” statt, hierflr waren alle Mitarbeiter der Klinik eingeladen. Ziel dieser
Veranstaltung war es, das Bewusstsein fur eine korrekte Durchfuhrung von
Handehygiene und den gezielten Einsatz von Handschuhen zu scharfen. Zudem die
Mitarbeitenden des Hauses in den Bereichen Handewaschen, Handedesinfektion und
Hautpflege zu sensibilisieren. Die Veranstaltung wurde von den Hygienefachkraften,
Praxisanleitern und den Hygienebeauftragten- Mitarbeitern des Krankenhauses
organisiert.

Im Einzelnen wurden zu den Themen Hande pflegen, Hande waschen,
Handedesinfektion und dem gezielten Einsatz von Handschuhen Workshops angeboten.

So wurden die im Haus verwendeten Hautpflegeprodukte im Workshop Hande pflegen
vorgestellt.

AnschlieBend wurde die korrekte Durchfihrung und die Produkte beim Thema Hande
waschen vorgestellt.

Beim Thema Handedesinfizieren wurden die 5 Indikationen der Hdndedesinfektion
anhand von Beispielen erldutert, ebenso die im Haus verwendeten Produkte und die
korrekte Anwendung. Die Teilnehmer konnten im Anschluss mittels UV- Lampe und
speziellem Trainingsgel die Durchfihrung ihrer Hindedesinfektion testen.

Im Workshop zum Thema gezielter Gebrauch von Handschuhen erfuhr die Mitarbeiter in
welchen Situationen ein Einsatz angezeigt ist und wann auf die Handschuhe verzichtet
werden kann. Zudem das Handschuhe keine Handedesinfektion ersetzen und keinen
100 % Schutz vor Kontamination gewahren.

Dabei gab es giveaways, z.B. Kitteltaschenflaschen mit Clips, Gummibarchen und



Schokoschaumkdsse.
Highlight war die letzte Station, dabei ging esum ein Quiz zur Handehygiene, bei dem
die Teilnehmer bei richtiger Beantwortung einen Funf-Euro-Gutschein von DM Markt

gewinnen konnten.

Insgesamt war die Veranstaltung ein voller Erfolg, da viele interessierte Mitarbeiter sich
die Zeit genommen hatten in der Aula vorbeizukommen.

Das Hygieneteam vom Krankenhaus Zum guten Hirten

Mitarbeiteraktion zum
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05. Mai 2026, 10- 14 Uhr, in der Aula
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