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Erfahrungsbericht Aktionstag ,,Saubere Hande* 2026

Anlasslich des internationalen Tag der Handehygiene wurden am 06.05.2026 von 8:00 bis 15:00 Uhr
alle Stationen und Funktionsbereiche von den Hygienefachkraften Marianne Schwéar und Markus Leist
besucht.

Wir legten bei unseren Schulungen besonders Augenmerk auf die Beachtung folgender Punkte:

freie Ellenbogen
keine Armbanduhren
keine Armbéander
keine Ringe
kein Nagellack

Besonders wichtig war uns bei Kollegen/Kolleginnen mit Leitungsaufgaben deren Vorbildfunktion zu
betonen.
Damit Satze wie: ,Der Chefarzt tragt ja auch eine Armbanduhr.“...der Vergangenheit angehoren.

Ganz nach dem MOTTO ,Ein Bild (insbesondre die eigenen Hande) sagt mehr als 1000 Worte.*

Um den Erfolg ihrer Handehygiene zu prifen, nahmen die Kolleginnen und Kollegen vom Chefarzt bis
zur Praktikantin rege am Handehygiene-Check mit Schwarzlicht teil.

Wie jedes Jahr ergaben sich sehr interessante Gesprache tber die Themen Handehygiene
Hautschutz, Nutzung von Handschuhen, Hande waschen vs. Handedesinfektion etc.
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