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Auf Grund der positiven Resonanz auf unseren Room of Horror der vergangenen 2 Jahre,
wurde auf Wunsch der Mitarbeiter und der Hygienekommission, auch in diesem Jahr wieder
flr 2 Tage ein ,fiktives Patientenzimmer” mit allerhand Pflege- und Hygienefehlern
prapariert und zur Fehlersuche freigegeben.

GroRes Schwerpunktthema war diesmal das Thema Pravention der Sepsis bzw.
Gefallkatheter assoziierter Infektionen. Um das Thema breiter abdecken zu kénnen und
daneben auch einen Spannungsbogen aufzubauen, wurde diesmal das fiktive
Krankenzimmer um zwei weitere interaktive Stationen erweitert.

Im Room of Horror konnten sich auch diesmal wieder alle Mitarbeiter des Hauses sowie auch
Schiler der dem Haus angegliederten Krankenpflegeschule als ,, hygienische Spilirnasen”
betatigen. Jeweils in 3er Teams konnten sie sich auf Fehlersuche begeben. 17 teilweise
gravierende Fehler waren rund um den Patienten im Zimmer versteckt. Neben den
altbekannten Hygiene Fehlern, lag der Schwerpunkt diesmal auf versteckten Fehlern rund
ums Handling von Devices wie HWK, PVK und vor allem ZVK.

Nach Abschluss der Fehlersuche wurden mit jedem Team die tatsachlich detektierten Fehler
abgeglichen und analysiert. Hier konnten wir trotz der komplexen Thematik an die gute
Trefferquote (nahezu 90%) der vergangenen Jahre anknlipfen.


https://www.aktion-sauberehaende.de/

Nach dem ,,Room o Horror” konnten diesmal zwei zusatzlich Stationen durchlaufen werden.
So bestand diesmal nach dem ,,Room of Horror” in einem weiteren Zimmer die Moglichkeit
unter Anleitung der Hygiene praktische Ubungen mit einem Visualisierungs-Tool zur
Handedesinfektion durchzufiihren.

Im dritten Zimmer gab es, das Thema Sepsis wieder aufgreifend, Informationen sowie
praktische Anleitungen rund um das Thema Blutkulturen. Referiert wurde das Thema durch
den leitenden Oberarzt der Kardiologie (und Leiter der ABS-Gruppe des MKM).

Wir freuten wir uns liber einen regen Besuch (wieder weit Gber 150 Besucher). Auch diesmal
wurde unsere Aktion von Mitarbeitern aus , pflegefernen” Bereichen (wie Verwaltung, Kiiche,
Reinigungsdienst oder Transportdienst) besucht. GrolRes Interesse weckte das Thema auch bei
den Kursteilnehmern der Pflegeschule.

Alle Teilnehmer*innen wurden abschlieRend mit Handedesinfektionsmittel und
Hautpflegeprodukte versorgt.

Wir bedanken uns bei allen unseren Mitarbeiter*innen fiir das Interesse und die rege
Teilnahme an der diesjahrigen Aktion.

Mainz den 08.05.2026
Die Abteilung fiir Hygiene des mkm
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