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Erfahrungsbericht zum Aktionstag \l! y
»1ag der Handehygiene* TAG DER bl
am Neurologischen
Rehabilitationszentrum Leipzig“




. Neurologisches Rehabilitationszentrum Leipzig

Der Tag der Handehygiene wurde am 5. Mai 2026, 10.00 bis 17.00 Uhr im Foyer des Neurologischen Rehabilitationszentrums
Leipzig gefeiert. Der Aktionstag stand unter dem weit gefassten Thema: ,Einmalhandschuhe Indikationsgerecht einsetzen®.

Dieser Tag bildete den Héhepunkt der Abschlussprtfungen unserer Hygienebeauftragten in der Pflege. Das Curriculum fand im
Marz dieses Jahres statt. Die Aufgabenstellung lautete: Erstellen Sie, in der Gruppe, ein Konzept zum Tag der Handehygiene
am 5. Mai. Dazu gehorte die Planung, Organisation und Durchfuhrung des Aktionstages. Unterstutzung und Hilfe wurde durch
die Hygienefachkraft gewahrt.

Damit auch Alle informiert waren, wurden eine Woche vorher Plakate ausgehangen, sowie ein Beitrag im Intranet verdffentlicht.

Es wurden Mit-mach-Aktionen fir alle Mitarbeitenden, Patienten, Besucher und Gaste angeboten. So konnte bei einem Jenga-
Spiel die Geschicklichkeit und gleichzeitig das Wissen Uberprtft werden. Dieses Spiel kam besonders gut bei unseren Patienten
an. Hier spielten zwei Personen gegeneinander.

Ein wenig mehr Glick und dennoch viel Wissen, bendtigte man beim Wirfelspiel. Auch hier sollte man entscheiden Handschuhe
~Ja“ oder ,Nein“.

Ein besonderer Hohepunkt war das, bekannte, Spiel ,Wer wird Millionar“- Hygiene Edition. Hierzu wurde unsere Interaktive Tafel
im Foyer aufgebaut. Hier konnte man einmal das Geflihl erleben, auf diesem Stuhl, vor Publikum antworten zu mussen.

Unsere neuen Hygienebeauftragten Pflegekrafte haben diesen Tag mit viel Engagement, Spal® und Energie gemeistert und alle
die Prifung bestanden! Wir heifl3en sie im Hygieneteam Herzlich Willkommen!

Wir danken Allen, welche uns bei diesem Tag unterstitzt haben!

Skadi Zimmermann, Hygienefachkraft
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. Neurologisches Rehabilitationszentrum Leipzig

Impressionen vom Aktionstag
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Ein erfolgreicher Tag und spannender Tag der Handehygiene 2026!



