Erfahrungsbericht des Aktionstages
,Saubere Hiande” 2026 am
Ortenau Klinikum Offenburg-Kehl

Am 07.05.2026 fand am Standort Ebertplatz des Ortenau Klinikums der diesjahrige
Aktionstag ,,Saubere Hande“ statt. Zwischen 9 Uhr und 14 Uhr nahmen zahlreiche
Mitarbeiter aus unterschiedlichsten Bereichen mit grollem Engagement daran teil.

Die Klinikhygiene hatte sich fiir diesen Tag Einiges einfallen lassen und prasentierte
abwechslungsreiche und informative Stationen rund um das Thema Handehygiene.
Ziel war es, das Bewusstsein fiir die Bedeutung der Handehygiene im Klinikalltag zu
starken und auf unterhaltsame Weise Wissen zu vermitteln.

Nach Durchlaufen aller Stationen konnte man
sich den Besuch beim Aktionstag als
Hygienepflichtfortbildung anrechnen lassen.
Um bei dem groRen Andrang den Uberblick

zu behalten nutzte die Klinikhygiene

hierfir einen Laufzettel, den sich die
Mitarbeiter an jeder Station abstempeln liel3en.




Die Pflichtstationen im Uberblick:

1. Kartchen zum Reihenfolgen legen. Es wurden Themen wie PVK Anlage,
Verbandswechsel am ZVK und der allgemeine Verbandswechsel bearbeitet.
2.Ein Quiz mit Fragen zur Sepsis inklusiver Teilnahme an einem Gewinnspiel.

3. Eine Chekliste zu Handschuhen, auf der man ankreuzen musste bei welcher
Tatigkeit Handschuhe getragen werden sollen und wo darauf verzichtet werden
kann.
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Die Teilnehmer konnten mit Hilfe von Schwarzlicht und fluoreszierendem
Handedesinfektionsmittel die eigene Technik der Handedesinfektion tberprifen.

Als besonderes Highlight gab es fur alle
Teilnehmer sil3e ,Nervennahrung”,
sowie tolle Giveaways.




Ein herzliches Dankeschon geht an die
Klinikleitung fiir die Unterstlitzung in Form von SiiRigkeiten und Citypartner-

Gutscheinen.
Und an die Firmen Dr.Weigert, Dr. Schumacher, Hartmann, Braun und Ecolab fiir die

Giveaways, die diese zahlreich zur Verfliigung gestellt haben.

Alles in allem war es ein sehr spannender, lehrreicher und gelungener Aktionstag ©!




