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Am 28.04.2026 fand am Siloah St. 
Trudpert Klinikum der diesjährige 
Aktionstag „Saubere Hände“ statt.  
Alle Mitarbeiter*innen aus den 
verschiedenen Bereichen des Klinikums, 
waren dazu eingeladen.  
Auch in diesem Jahr konnten sich 
Mitarbeiter*innen der verschiedenen 
Berufsgruppen, mit dem Thema 
Händehygiene ganz intensiv 
auseinandersetzen und ihr Fachwissen in 
Hygiene und Desinfektion vertiefen.  

 

An den verschiedenen Stationen wurde den Mitarbeitenden folgendes 

angeboten:  
 

 

Zuerst hat sich alles rund um die 
Überprüfung der Händedesinfektion 
gedreht, dies wurde mit fluoridierenden 
Desinfektionsmittel oder den DesiCoach 
von Heyfair durchgeführt. 

 

 

Hier mussten die Mitarbeiter*innen 
Tätigkeiten den 5 Indikationen der 
Händedesinfektion zuordnen und dann 
entscheiden, ob eine Händedesinfektion 
erforderlich ist. 

 
 

 

Beim Kartenspiel durften die 
Mitarbeiter*innen wieder verschiedene 
Handlungsanweisungen zu aseptischen 
Tätigkeiten aussuchen und die Karten in 
die richtige Reihenfolge sortieren. 
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Dieses Jahr durfte sich die Mitarbeiter* 
innen ein Geschenk aussuchen, 
gesponsert wurde dies von der 
Krankenhausdirektion und der Firma 
Schülke.  
Zu gewinnen gab es unter anderem 
Schwesternuhren, Einkaufschips, 
Kugelschreiber, Kittelclips und 
Schlüsselanhänger mit Plüschtieren.  
  

 

 

Außerdem gab es für den ärztlichen und 
pflegerischen Dienst kleine Säckchen um 
ihren Schmuck während der Dienstzeit zu 
deponieren. 
 

 
Der diesjährige Aktionstag war ein voller Erfolg, 171 Mitarbeiter aus allen Bereichen 
des Siloah St. Trudpert Klinikums nahmen daran teil.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Sandra Barth, Romana Pereira und Tamara Gerweck  
 
Krankenhaushygiene 
Siloah St. Trudpert Klinikum 


