
 
 

 

 

BERICHT zum Aktionstag - Aktion Saubere Hände 
 

Am 10.03.2026 führten wir von 9-15 Uhr unseren diesjährigen ASH-Aktionstag mit dem Motto „QS-Sepsis“ 
im St. Hedwig-Krankenhaus durch. Der Termin wurde im Jahreskalender des Unternehmens und im 
Intranet auf der Hygieneseite frühzeitig veröffentlicht. Zudem erhielt jeder Mitarbeitende eine 
Hausmitteilung per Email und in allen Fahrstühlen wurden Flyer ausgehangen. Für Mitarbeitende wurde 
eine sich wiederholende Vortragsreihe angeboten, welche interdisziplinär von einer QM-Mitarbeiterin 
des Hauses, einer Mitarbeiterin der Firma BD und dem Team der Krankenhaushygiene durchgeführt 
wurde. Ziel war es, rund um das Thema QS Sepsis (Verfahren, Erkennen und Diagnostik, 
Präventionsmaßnahmen) zu schulen. An unserem Stand im „Kesselhaus“ (Cafeteria) konnten 
Mitarbeitende an einem Dummie-Arm die korrekte Abnahme von Blutkulturen üben und sich zusammen 
mit Patient*innen und Besucher*innen rund um die Händehygiene mit dem Ziel der Patientensicherheit 
informieren. Interessierte können sich gern den Beitrag auf dem Instagram-Kanal der Alexianer St. Hedwig 
Kliniken - #sthedwigklinikenberlin ansehen. Link: Alexianer St. Hedwig Kliniken auf Instagram 
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https://www.instagram.com/reel/DVs_w3tiFu5/?igsh=MW9nZzh6a3ZoeHo5Nw==


 
 

 

 

Gewinnspiel 
Für unsere Teams aus medizinischen und administrativen Bereichen gab es in Vorbereitung auf den 
Aktionstag die Möglichkeit, an einem Gewinnspiel teilzunehmen. Es wurden von uns 50 Begriffe rund um 
das Thema „QS Sepsis“ aus hygienischer Sicht in einem Wortsuchspiel horizontal, vertikal, diagonal, 
vorwärts und rückwärts platziert. Hier war Teamarbeit gefragt. Die Teams mit den meisten gefundenen 
Begriffen konnte einen Gutschein für ein Teamfrühstück aus unserem Kesselhaus (Cafeteria) gewinnen, 
welche durch unsere Klinikgeschäftsführung gesponsert wurden.  
 

1. Platz: Gutschein im Wert von 100 € 
2. Platz: Gutschein im Wert von 75 € 

3. Platz: im Wert von 50 € 
 

   
 
 

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       

 
 
 
 
 
 

 
Wir bedanken uns bei der Geschäftsführung für die finanzielle Unterstützung, bei den Mitarbeitenden für 
ihr Interesse und bei den Firmen BD, Schülke und Dr. Schumacher für ihren aktiven Beitrag an diesem Tag. 
Es gab viele Informationen und Produktproben rund um das Thema Händehygiene sowie diverses 
Informationsmaterial der Aktion „Deutschland erkennt Sepsis“.  
 

Das Team der Krankenhaushygiene  

 
 
 


