
Gemeinsam für mehr Sicherheit – 
Akti onstag für Händehygiene 
begeistert Pati ent:innen und Personal
Unter dem Leitgedanken „Gemeinsam für mehr Sicher-
heit“ stand der diesjährige Akti onsmonat Mai in unser 
Klinik.

Mit einer Kombinati on aus Infostand im Eingangsbe-
reich und spielerischen Fortbildungen direkt auf den 
Stati onen und in den Abteilungen, setzten wir ein star-
kes Zeichen für den Infekti onsschutz.

Der Blick über die Schulter: 
Desinfekti on unter dem Blaulicht
Am internati onalen Tag der Händehygiene verwandelten 
sich die Eingangsbereiche unserer Standorte in interak-
ti ve Mitmach-Inseln. Pati ent:innen, Besucher:innen und 
Mitarbeitende nutzten zahlreich die Gelegenheit, ihr 
Wissen aufzufrischen.

Das Highlight für viele Besucher:innen und Pati en-
ten:innen: Der Test unter der Black-Box. Nach der 
vermeintlich gründlichen Händedesinfekti on zeigte fl uo-
reszierendes Licht gnadenlos, welche Stellen der Hand 
vergessen wurden. 

Unser Hygieneteam gab direkt vor Ort prakti sche Kniff e 
für den Alltag mit auf den Weg. Begleitet wurde die Ak-
ti on mit Infomaterialien und kleinen Aufmerksamkeiten 
wie Handcremes und Schlüsselanhängern.
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Um das Thema Händehygiene weiterhin über das Jahr 
präsent zu halten, machen bald auch neue Poster in un-
seren Häusern auf die richti ge Händehygiene aufmerk-
sam. Zudem ist am 05.10.2026 ein zweiter Akti onstag 
geplant.

Vielen Dank möchten wir aussprechen, an alle für das 
große Interesse und alle Beteiligten für die engagierte 
Umsetzung des Akti onstages.

– Das Hygiene-Team des St. Marien-Krankenhauses, Ahaus

Sicherheit als Gemeinschaft saufgabe
„Händehygiene ist und bleibt eine der wichti gsten 
Säulen des Infekti onsschutzes im Gesundheitswesen“, 
zieht das Hygieneteam Bilanz. 

„Durch die Verbindung von Informati on im Eingangsbe-
reich und dem spielerischen Training auf den Stati onen, 
haben wir das Bewusstsein auf allen Ebenen gestärkt. 
Denn Pati entensicherheit gelingt nur gemeinsam.“

Spielend lernen für den Ernstf all auf 
Stati on und in den Abteilungen
Hinter den Kulissen ging die Akti on noch einen Schritt  
weiter. Den gesamten Mai über organisierten die Hygie-
nebeauft ragten der Pfl ege dezentrale Akti onstage direkt 
auf ihren Stati onen und in ihren Abteilungen.

Das Konzept war so einfach wie eff ekti v: Statt  trockener 
Theorie spielten die Pfl egeteams ein speziell entwickel-
tes Kartenspiel. Jede Stati on/ Abteilung wählte dafür 
drei asepti sche Täti gkeiten aus, die bei ihnen besonders 
häufi g vorkommen. Spielerisch wurden die exakten 
Schritt e für hygienisches Arbeiten im Team gemeinsam 
durchgesprochen und verti eft .
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