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N Punktlich zum Welttag der Handehygiene — dem 5. Mai
und dem Folgetag, 6. Mai — war die Stabsstelle fir
Hygiene und Umweltmedizin mit einem Aktionsstand flr
alle Mitarbeitenden des UKA am MC sowie am MCS
vertreten. Der erste Tag fand vor dem Personalrestaurant
an unserem Hauptstandort, der zweite Tag vor dem Casino
am Medizincampus Sid statt. =

- Dieses Mal stand der Tag ganz

I unter dem Motto ,,Besser ohne

Handschuhe®. Im personlichen Gespréch klarte die Klinikhygiene tber

den sachgerechten Einsatz medizinischer Einmalhandschuhe sowie

naturlich tber die Indikationen zur Handedesinfektion auf. Besonders
eindrucksvoll war die Veranschaulichung von unbemerkten

Perforationen der Handschuhe oder Kontaminationen beim Ausziehen

mittels fluoreszierender Lotion unter den UV-Lampen. Dies war fur

viele eine deutliche Erinnerung, nach dem Ablegen von Handschuhen
der anschlieBenden Handedesinfektion im Arbeitsalltag noch mehr

Aufmerksamkeit zu schenken. Auch auf grofien Plakaten wurden die

richtigen Momente zum Handschuhtragen Ubersichtlich dargestellt. Angeboten wurde wie

immer naturlich auch die Durchfuhrung der praktischen Handehygiene, welche mittels UV-Box
und Semmelweis-Scanner Uberprift werden konnte.

Bereits zum zweiten Mal in Folge war das Highlight des
Aktionstages sicherlich das Hygienekino mit einem
selbstgedrehten Film zu den richtigen Indikationen zum Tragen
von medizinischen Einmalhandschuhen. Bei knackigem frisch
zubereitetem Popcorn konnten sich die Mitarbeitenden auf
anschauliche und humorvolle Art darlber informieren, wann
bei typischen Tatigkeiten in der Patientenversorgung
Handschuhe wirklich nétig sind — und wann man besser ohne
Handschuhe unterwegs sein sollte.

Passend zum Thema ,,Kino‘ konnten sich Interessierte Buttons mitnehmen, auf denen mit dem
Motto ,,Besser ohne Handschuhe* auf die zahlreichen Momente im Alltag angespielt wurde, in
denen Handschuhtragen gar nicht nétig ist. Ein kleines Quiz dazu, welche Art von Hénden —
ob nun die mit Handschuhen, nach
Héndewaschung oder nach Handedesinfektion
— denn am saubersten sind, rundeten den
Besuch am Stand ab. Das Angebot wurde
zahlreich und interessiert angenommen: Am
Ende von zwei erfolgreichen Aktionstagen
konnten in diesem Jahr wieder zahlreiche
Mitarbeitende des UKA in der praktischen
Handehygiene geschult und fir den sicheren
Umgang mit medizinischen
Einmalhandschuhen sensibilisiert werden.




