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. . . *® | Aktion
Uber eine Erndhrungssonde | Saubere Hinde
1 ,‘ | Arbeitsflache desinfizieren, Materialien bereitlegen
2 s :f- '. Hygienische Handedesinfektion, ggf. Anlegen einer Einmalschirze (durchflihrende Person)
Medikamente vorbereiten, z.B. zermorsern (mehrere Medikamente getrennt zermdrsern)
und aufschwemmen lassen, Pulver auflosen, dickfllssige Losungen verdiinnen
| Patienten mit erhohtem Oberkérper lagern und korrekte Sondenlage tberprifen
4 1 (auller bei PEG)
5 \{ -~ -| Sonde mit stillem Wasser durchspilen
QL
k\aﬁ — | Medikament mittels Spritze tGber das T-Stiick oder direkt durch den Sondenanschluss mit
N .
£ “‘Q% vorsichtigem Druck verabreichen
7 _;E | Jedes Arzneimittel separat verabreichen, dazwischen mit Wasser sptilen
8 \i(% Sonde erneut mit stillem Wasser nachspulen
" =_=-f_ff""’.';?'=.
9 ; 'I"ﬁl Hygienische Handedesinfektion
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*® | Aktion
Uber eine Erndhrungssonde | Saubere Hinde
Material-Checkliste:
I:I Handedesinfektionsmittel
I:l Arzneimittel in Einwegbehaltnissen
I:l Stethoskop
I:I Spritze zur enteralen Ernahrung, ggf. Adapter
I:I stilles Wasser (ggf. spezielle Tragerlosungen)
I:l ggf. personenbezogener Tablettenmorser
I:l Einmalbecher
I:I Abwurf
* Medikamente dirfen in der Sonde nicht mit der Nahrung gemischt werden [— T I
* Keine Reste im Morser oder Medikamentenbecher belassen (Unterdosierung)
* Packungsbeilage beachten, ob das Medikament zur Sondenapplikation geeignet ist




