
Checkliste  

Zentraler Venenkatheter (ZVK) – Pflege und Verbandswechsel 
 
 

1 

  

Tägliche Überprüfung der Indikation  8  
Falls Handschuhe verwendet wurden 

diese ablegen 

2 

  

Hygienische Händedesinfektion   9  

 

Hygienische Händedesinfektion 

3 

 Tägliche Kontrolle der Einstichstelle 

und des Verbandes 10  
Hautdesinfektion, ggf. Reinigung 

der Einstichstelle 

4 

  

Hygienische Händedesinfektion 11  
Material kontaminationsfrei 

entnehmen 

5 

 Bei Verbandswechsel Handschuhe 

anlegen  12  
Sterilen Verband kontaminationsfrei 

anlegen 

6 

  

Alten Verband entfernen 

 

13  
Gebrauchte Materialien fachgerecht 

verwerfen 

7 

  
Alten Verband entsorgen 14  

 

Hygienische Händedesinfektion 



Checkliste  

Zentraler Venenkatheter (ZVK) – Pflege und Verbandswechsel 
 
 

Material-Checkliste:   

 

 Händedesinfektionsmittel 

 ggf. Einmalhandschuhe 

 Steriles Verbandmaterial 

           (Gaze oder transparenter wasserdampfdurchlässiger Verband) 

 Hautantiseptikum mit Remanenzeffekt 

 Flächendesinfektionsmittel 

 


