Checkliste
Personliche Schutzausriistung anlegen

14, |
\ty
« | Aktion
| Saubere Héinde

Nasenbiigel mit beiden Handen so andriicken,

Hygienische Handedesinfektion 8 dass keine Leckage entsteht
p %
Kittel entfalten und iiber beide Arme und Die Maske zur Dichtsitzpriifung mit beiden
Schultern ziehen 9 Handen abdecken und kraftig ausatmen, dabei
darf keine entweichende Luft zu spiliren sein
Kittel am Ricken tGberlappen und im Nacken Bei einer Undichtigkeit den Sitz entsprechend
locker verschliel3en 10 anpassen und den Test wiederholen
Brille aufsetzen, Bligel dabei moglichst tiber
Kittel im Taillenbereich verschlieRen 11 und nicht unter den Kopfbandern der Maske
verlaufen lassen
Maske entnehmen und entfalten (Nasenbugel i
nach oben) 12 H Hygienische Handedesinfektion
Einstieg Gber das Kinn, Gummibander mit Keimarme Einmalhandschuhe anlegen und
einer Hand Uber den Kopf ziehen 13 vollstandig Gber die Kittelblindchen ziehen

Je ein Band oberhalb und unterhalb der Ohren
platzieren, Bander dabei nicht kreuzen




Material-Checkliste:

* Aktion

Saubere Hdnde

L0000

Handedesinfektionsmittel
Einwegkittel
Einmalhandschuhe
FFP2-Maske

Schutzbrille

Personliche
Schutzausrustung
anlegen




